
Программа 
по правилам дорожного движения 
МАОУ «СОШ №54 г. Улан-Удэ» 

 
1 класс 

Урок Тема 
1.  Это должны знать все 
2.  Улица полна неожиданностей 
3.  Как правильно переходить дорогу 
4.  Наиболее безопасный путь в школу 
5.  Наши верные друзья (Знакомимся с дорожными знаками) 
6.  Мы – пассажиры  
7.  Экскурсия по городу (району) 
8.  Остановочный путь и скорость движения 
9.  Остановочный путь и скорость движения 
10.  Пешеходные переходы 
11.  Нерегулируемые перекрестки 
12.  Регулируемые перекрестки. Светофор 
13.  Где можно переходить дорогу 
14.  Поездка на автобусе 
15.  Поездка на трамвае и других видах транспорта 
16.  Где можно и где нельзя играть 
17.  Виды травм при ДТП 
18.  Как помочь себе и товарищу при получении травмы 
19.  Ты – велосипедист  
20.  Итоговое занятие 

 
2 класс 

Урок Тема 
1.  Мы – пассажиры 
2.  Основные правила поведения учащихся на улице 
3.  Дорога в школу (Твой ежедневный маршрут) 
4.  Дорожные знаки 
5.  Разметка проезжей части улицы и дорог 
6.  Правила перехода улиц и дорог. Правила перехода улицы при выходе из 

автобуса, трамвая 
7.  Виды светофоров. Сигналы светофора и регулировщика 
8.  Сигналы регулирования дорожного движения 
9.  Перекрестки и их виды 
10.  Регулировщик и его знаки 
11.  Нерегулируемые перекрестки 
12.  Регулируемые перекрестки 
13.  Поездка на автобусе 
14.  Поездка на трамвае и других видах транспорта 
15.  Виды травм при ДТП 
16.  Как помочь себе и товарищу при получении травмы? 
17.  Где можно и где нельзя играть? 
18.  Ты – велосипедист  
19.  Дорога глазами водителей 
20.  Итоговое занятие 

 



3 класс 
Урок Тема 
1.  Соблюдение правил дорожного движения 
2.  Движение по тротуарам и обочине 
3.  Перекрестки и их виды 
4.  Движение пешеходов по загородным дорогам 
5.  Дорожная разметка и дорожные знаки 
6.  Остановочный путь и скорость движения 
7.  Пешеходные переходы 
8.  Нерегулируемые перекрестки 
9.  Регулируемые перекрестки. Светофор 
10.  Регулировщик и его знаки 
11.  Где еще можно переходить дорогу 
12.  Поездка на автобусе 
13.  Поездка на трамвае и других видах транспорта 
14.  Дорожные знаки и дорожная разметка 
15.  Где можно и где нельзя играть? 
16.  Первая медицинская помощь при травмах 
17.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах, ссадинах 
18.  Поездка за город 
19.  Улица глазами водителей 
20.  Итоговое занятие 

 
4 класс 

Урок Тема 
1.  Дорога в школу и обратно 
2.  Дорожные знаки 
3.  Перекрестки 
4.  Переход улиц и дорог 
5.  Основные понятий и термины ПДД 
6.  Предупредительные сигналы 
7.  Движение учащихся группами и в колонне 
8.  Перевозка людей 
9.  Перевозка учащихся на грузовых автомобилях 
10.  Нерегулируемые перекрестки 
11.  Оборудование автомобилей специальными приборами 
12.  Труд водителя 
13.  Разбор дорожных ситуаций на макете. Практическое занятие на 

специальной автоплощадке 
14.  Железнодорожные переезды 
15.  Основные виды и причины травм у детей, пострадавших в ДТП 
16.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

кровотечениях 
17.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах, ссадинах 
18.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах, ссадинах 
19.  Экскурсия по городу 
20.  Итоговое занятие 

 



5 класс 
Урок Тема 
1.  Дорога в школу и обратно 
2.  Улицы и движения в нашем городе 
3.  Дорожные знаки и дополнительные средства информации 
4.  Правила пользования транспортом 
5.  Безопасность пешеходов 
6.  Знаем ли мы правила дорожного движения 
7.  Проверка знаний правил дорожного движения 
8.  Основные понятия и термины ПДД 
9.  Предупредительные сигналы 
10.  Движение учащихся группами и в колонне 
11.  Перевозка людей 
12.  Перевозка учащихся на грузовых автомобилях 
13.  Нерегулируемые перекрестки 
14.  Оборудование автомобилей специальными приборами 
15.  Труд водителя 
16.  Разбор дорожных ситуаций на макете. Практическое занятие на 

специальной автоплощадке 
17.  Основные виды и причины травм у детей, пострадавших в ДТП 
18.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

кровотечениях 
19.  Выработка умений по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах, ссадинах 
20.  Итоговое занятие 

 
6 класс 

Урок Тема 
1.  Дорога в школу и обратно 
2.  Причины ДТП 
3.  Где и как переходить улицу 
4.  Перекрестки и их виды 
5.  Сигналы светофора с дополнительной секрецией 
6.  Знаки для пешеходов и водителей 
7.  Правила дорожного движения (повторение) 
8.  Движение транспортных средств 
9.  Остановочный путь транспортных средств 
10.  Назначение номерных, опознавательных знаков и надписи на 

транспортных средствах 
11.  Поведение учащихся при дорожно-транспортном происшествии 
12.  Первая медицинская помощь при различных травмах 
13.  Первая медицинская помощь при ранениях, травмах и несчастных 

случаях. Особенности оказания первой медицинской помощи 
пострадавшим, находящимся без сознания 

14.  Безопасность дорожного движения 
15.  Юные инспектора движения – ЮИД  
16.  Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения 
17.  Правила дорожного движения для пешеходов. Дорожные «ловушки» 
18.  Технические требования, предъявляемые к велосипеду. Дополнительные 

требования к движению велосипедистов 
19.  Изучение дорожных ситуаций, которые приводят к дорожно-



транспортным происшествиям 
20.  Итоговое занятие 

 
7 класс 

Урок Тема 
1.  Дорога в школу и обратно 
2.  Как мы знаем ПДД 
3.  Дорожные ловушки 
4.  Поведение участников и очевидцев ДТП 
5.  Светофоры для пешеходов 
6.  Сигналы регулировщика 
7.  Роль автомобильного транспорта в экономике республики 
8.  Правила пользования транспортными средствами 
9.  Остановка и стоянка транспортных средств 
10.  Интервал и дистанция. Скорость движения 
11.  Полоса движения. Обгон 
12.  Работоспособность водителей и их надежность 
13.  Медицинская аптечка в автомобиле 
14.  Правила снятия одежды у пострадавшего в ДТП 
15.  Первая медицинская помощь при ранениях, травмах и несчастных случаях 
16.  Первая медицинская помощь при переломах и кровотечениях 
17.  Проезд железнодорожных переездов. На загородных дорогах 
18.  Правила движения велосипедистов, мотоциклистов. Правила перевозки 

пассажиров и груза на велосипедах, мотоциклах и мотороллерах 
19.  Практические занятия с велосипедистами на специально размеченной 

площадке 
20.  Итоговое занятие 

 
8 класс 

Урок Тема 
1.  Дорога в школу и обратно 
2.  История дорожных знаков 
3.  Разметка проезжей части дорог 
4.  Движение пешеходов индивидуально, группами, колоннами 
5.  Правила поведения участников дорожного движения 
6.  Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на 

транспортных средствах 
7.  История возникновения правил дорожного движения. Международный 

язык дорожных знаков 
8.  Формы регулирования движения 
9.  Дорожные знаки 
10.  Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 

нарушение ПДД 
11.  В новый век безопасности (экология и транспорт) 
12.  Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных классов 
13.  Безопасность и организация дорожного движения 
14.  Проезд перекрестков, пешеходных переходов, остановок общественного 

транспорта 
15.  Оказание первой медицинской помощи при переломах и кровотечениях 
16.  Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, находящимся без 

сознания 



17.  Оказание первой медицинской помощи при вывихах. Оказание первой 
помощи при ожогах 

18.  Велосипед с подвесным двигателем и мопед 
19.  Технические требования, предъявляемые к велосипеду с подвесным 

двигателем (мопеду). Дополнительные требования к движению 
велосипедистов 

20.  Итоговое занятие 
 

9 класс 
Урок Тема 
1.  Дорога в школу и домой 
2.  Ответственность за нарушения ПДД 
3.  История автотранспорта. Принимаемые меры по обеспечению 

безопасности дорожного движения 
4.  ПДД и история их создания 
5.  Перевозка грузов 
6.  Предупредительные сигналы водителей 
7.  Движение в темное время суток 
8.  Влияние погодных условий на безопасность движения 
9.  Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами 
10.  Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 

нарушение ПДД 
11.  В новый век безопасности (экология и транспорт) 
12.  Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся начальных классов 
13.  Безопасность и организация дорожного движения 
14.  Проезд перекрестков, пешеходных переходов, остановок общественного 

транспорта 
15.  Оказание первой медицинской помощи при переломах и кровотечениях 
16.  Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, находящимся без 

сознания 
17.  Оказание первой медицинской помощи при вывихах. Оказание первой 

помощи при ожогах 
18.  Велосипед с подвесным двигателем и мопед 
19.  Технические требования, предъявляемые к велосипеду с подвесным 

двигателем (мопеду). Дополнительные требования к движению 
велосипедистов 

20.  Итоговое занятие 
 

10 класс 
Урок Тема 
1.  Дорога в школу и домой 
2.  Ответственность за нарушения ПДД 
3.  История автотранспорта принимаемые меры по обеспечению 

безопасности дорожного движения 
4.  ПДД и история их создания 
5.  Перевозка грузов 
6.  Предупредительные сигналы водителей 
7.  Движение в темное время суток 
8.  Влияние погодных условий на безопасность движения 
9.  Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами 
10.  Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 



нарушение ПДД 
11.  В новый век безопасности (экология и транспорт) 
12.  Изучение правил дорожного движения с учетом особенностей движения 

на мотоцикле 
13.  Правила дорожного движения. Дорога. Основные обязанности водителей, 

пешеходов и пассажиров 
14.  Светофорное регулирование. Звуковые сигналы. Сигналы регулировщика 
15.  Дорожные знаки. Разметка на дороге 
16.  Предупредительные сигналы мотоциклов. Правила перестроения 

транспортных средств 
17.  Обгон. Стоянка, остановка, встречный разъезд мотоцикла. Проезд 

перекрестков 
18.  Железнодорожный переезд. Автомагистраль. Буксировка 
19.  Правовая ответственность водителя. Оказание доврачебной помощи 
20.  Итоговое занятие по курсу «Изучение правил дорожного движения с 

учетом особенностей движения на мотоцикле». Тест на знание правил 
дорожного движения 

 
11 класс 

Урок Тема 
1.  Дорога в школу и домой 
2.  Ответственность за нарушения ПДД 
3.  История автотранспорта. Принимаемые меры по обеспечению 

безопасности дорожного движения 
4.  ПДД и история их создания 
5.  Перевозка грузов 
6.  Предупредительные сигналы водителей 
7.  Движение в темное время суток 
8.  Влияние погодных условий на безопасность движения 
9.  Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами 
10.  Обязанности пешеходов и велосипедистов и их ответственность за 

нарушение ПДД 
11.  В новый век безопасности (экология и транспорт) 
12.  Краткий курс устройства мотоцикла и легкового автомобиля 
13.  Основы управления мотоциклом и легковым автомобилем. Аварийность 
14.  Основы управления мотоциклом и легковым автомобилем. Правила 

движения в транспортном потоке 
15.  Основы управления мотоциклом и легковым автомобилем. Личные 

качества водителя 
16.  Основы управления мотоциклом и легковым автомобилем. 

Автомобильная дорога с повышенной аварийностью. ГИБДД 
17.  Правила дорожного движения с учетом особенностей движения на 

мотоцикле 
18.  Дорожные знаки 
19.  Итоговое занятие по курсу «Изучение правил дорожного движения с 

учетом особенностей движения на мотоцикле» 
20.  Тест на знание правил дорожного движения 

 


