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Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

(I)pmcancnmm H3 llHj.lCiil(H (e ISITRI, XIS, MOGIORO, coih floA., ¢
Macio pact. ) 80/3 15,6 an 7.98 131,33 978
Kap]‘()(bc.'lb"oc ITHOPC (keprohein, MOMOKS, Macio Cis., co/b Ho.) 150 3.00 447 20,1 132,99 37

3331])3'? Koamor n3 Ccy XO(})py KTOB C BHT C (emecs CYNOJpYRTOR, caxap,
SHIMOR KICHOTa, avkopd KUCIoTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 61 la
XeO ruueHUH b HONHPOBAHHLIH 30 218 0,29 14,79 70,47
rape 3 v z
Cox (hpyKTOBbIH B IOTPEONTCIABCKOH YIIAKORKC 17200 1,4 0.4 22,8 1004 B

Hrovo 3a savrpar: . 663 22,84 9,27 85,22 515,67
Bospacruwas wareropusi: 12 jger n crapume
MEC/I0 PACY...) 8075 15,98 4,21 8,17 134,49 978
Kaprod)cnbuoe TIOPC Graprodein, MOM0R0, MacIo et coilt oA ) 180 37 3.36 24.12 159,59 371
i Koamnor 13 C_VXO(l)p}’ KTOB € BHT C @yeer cyxopyKTOB, caxap, 611

32““"’““ SO KHSHOTA, MoKOpl, KMCIOTR) o 200 0.57 0 19,55 80,4% . k14
X1e6 nuicHUHbI HOAMPOBAHHBIT 27 2,03 0,27 13,77 65.61
Cox (pyxToBbIii B OTPCOHTCILCKOMH YIIAKOBKC 1/200 14 04 238 1004 -

Hroro 1a saprpax: 692 23,69 10,24 88,41 540,57
Bospacrnasn kareropus:; 7-11 uer

3aKYCKA MOPUHOHHAs (MOMUAOPHI CBEKHC) 60 0.66 0,12 2,28 12,84 982




3aKycka mopuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Cyr[-J'Ial'IIIIa JOMallIlHsAA C KypI/IHeﬁ (rpyaKka KypuHasi., Janima
JIOMALIHSSL POJUITOH, JIYK PEITd., MOPKOBb, Macllo PacT, COJb HOIup.) 15/250 5,42 4,78 10,1 105,1 694/1058
Kotnera He3nalika ¢ cOycOM Kpac. OCH (rossmma, monoxo,
Oﬁeﬂ X716 MILHA0AMp., YK pemd., AiHI0, CyXapH aHHp., MAacylo MOJC. COIb Hup.) 80/20 100 12,93 12,62 12,45 215,04 225a/370
T"apHup Kaima rpedHeBast pacchlmyaTast (Kpyna rpevHeBas,
pHUP p p
MACTI0 CTMBOUHOE, COMb HOA.) 150 6,2 474 37,98 219,36 632
X71e0 MIIeHNnYHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xneb pxkaHoit 20 1,06 0,19 6,34 31,3 -
CoK (ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITLCKON YITAKOBKE 1/200 14 04 22,8 100,4 -
Hroro 3a obex: 825 29,17 23,05 102,15 732,64 -
Bo3pacthas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MopiroHHast (TIOMUIOPBI CBEXKHE) 100 11 02 3.8 214 982
Cyn-nania J0MaIIHss ¢ KYPULEH (rpynxa kypunas., ranma
JIOMAIIHSS POJUITOH, JIYK PErd., MOPKOBB, MAcjIo PacT, COJb HOaup.) 15/250 6,84 6,03 12,75 132,63 694/1058
KOTﬂeTa Hesmnatika ¢ COYCOM KpacC. OCH (rossimmma, Monoko,
Oﬁeﬂ X716 MuIL#oMp., YK pemd., AHI0, CyXapH TTaHup., Macyio MOJIC. COb Hup.) 80/30 110 14,97 14,61 14,41 249 225/370
rapHI/Ip Kalia rp€YHeBas pacChImyaTas (xpyna rpeancsas, Macio
CmBouUHOE, COITb HOzL.) 180 7,43 5,69 45,58 263,23 632
X71e6 miIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,93 0,39 19,89 94,77 -
X1eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Cok pyKTOBBIiT B TOTPEOUTENILCKOMN YIIaKOBKE 1/200 14 04 228 1004 -
HToro 3a oden: 1115 36,65 27,68 131,11 920,11 -
Bymnouka ¢ moBumioM OOCHITHAS (myka, caxap-necok, aposoxu,
]_[ Maco CIl. cob Hoaup., HOBH}.'UTO) 75 474 2,57 42,16 209,04 340
OJITHUK
Monoko nuTheBOE 200 58 6,4 94 120 106
HWToro 3a noJgHuK: 275 8,35 11,55 42.37 308
Hroro 3a nens 1. Bospacrnast kareropus: 7-11 jer 56,61 52,89 228,24 1616,46
1 1 1 1
Hroro 3a nens 1. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 63,8 63,17 255,29 1846,07

Jenn 2

Bo3pactHas xareropus: 7-11 et




ByTep6pOI[ C CBIPOM (chip, x71e6 muienndmbIii) 20/43 7,2 5,12 24,1 171,25 868
XJICOIbI pLIOHLIe C MACJIOM ( munraii, x1e6, monoxo 3,2%, sifio,
3aBTpaK MAcJIo ClI., CoJlb HoJI.) 85/10 13,36 8,25 6,5 153,66 743
Puc oTBapHOM (xpyna pucosas, macio cims.,coms iio.) 160 3,84 51 38,87 216,78 552
Yaii ¢ BAPEHBEM (uaii, aperse) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621
HToro 3a 3aBTpaK: 538 24,46 18,49 82,94 595,99
BospacTnas kateropus: 12 jiet u cTapime
ByTep6pOI[ C CBIPOM (chip, x71e6 muieHndmbIii) 21/41 7,08 5,04 23,72 168,53 868
X71eO11bI PHIOHBIE C MACIIOM ( Muntaii, x1e6, MoioKko 3,2%, iitlo,
3aBTpaxk Macio c., com fion.) 90/10 14,07 8,68 6,84 161,75 743
Puc oTBapHOI (kpyna pucosas, macio cius.,comb iox.) 190 4,57 6,06 46,16 257,43 552
Yaii ¢ BAPCHBCM (uaii, Bapenne) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621
HToro 3a 3aBTpak 572 25,78 19,8 90,19 642,01
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
3akycka MmopIroHHas (OTrypIibl CBEKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
CyH KapTOq)eHLHI)II\;I C (bapﬂleM (bapmr rosok., KapTodens, MOPKOBB,
JIyK PeI., Maclio pacr., colib Ho.) 5/250 5,04 4,63 17,7 132,64 698/998
ryHﬂHl MSICHOI (roBsiIKHa, JIYK Pery., TOMAT [acTa, Macjio Pact., MyKa ,CoJjib
iion) 40/50 90 10,53 11,22 3,23 156,09 550
Oo0en
MaKapOHHBIe N3ACJIUA OTBAPHBIC (makaponmsie n3aemus, Macio
CmBOuHOE, COMb HOIL.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
KOMHOT 13 CBCIKUX I'pyll C BATAMUHOM C (rpyumm, caxap-
11eCOK, JHMOH .KHCIIOTa, BHTAMHH) 200 0,15 0,11 14,65 60,19 692 a
X71e0 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 810 25,57 20,68 94,65 667
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 Jiet u crapiue
3akycka MOPIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
CyH KapTOq)eHBHBIﬁ C (bapuleM (bapmr rosok., Kaprodenb, MOPKOBB,
JIyK Pery., Macio pacr., coltb Ho1.) 5/250 5,04 4,63 17,7 132,64 698/998




Fyﬂﬂﬂl MSCHOM (roBsiAMHA, JIYK Pery., TOMAT [acTa, Macio Pact., MyKa,collb

iion) 45/60 105 12,29 13,1 3,77 182,1 550
Oﬁeﬂ MaKapOHHLIe N3CJIUA OTBAPHBIC (makapoumsie n3nemus, Macio
CIIMBOYHOE, COJIb HOJ1.) 200 7,22 5,42 42,4 247,26 307
Kommnot u3 cBexux rpyar ¢ BATaMUHOM C (rpyu, caxap-
TIECOK, JINMOH .KHUCIIOTA, BUTAMHH) 200 0,15 0,11 14,65 60,19 692 a
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X1e6 paxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a oben: 925 30,11 24,07 110,75 780,02
Kokpok Masim (MyKa MIIeH., Macio CIHUB., MOJIOKO,
Honanuk caxap,siIio, CoJib HOJI, MOJIOKO CT'YIIEHHOE BAPEHOE) 75
Yaii ¢ TMMOHOM (4aii, TUMOH, CaXxap-TIeCoK) 200/4
HToro 3a noaanuK: 300 7,05 10,45 62,17 369
HTtoro 3a neHb 2. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 57,08 49,62 239,76 1631,99
HTtoro 3a nenp 2. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 62,94 54,32 263,11 1791,03
Jlenn 3
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Karma MmomouHas KYKYpY3Has C MaCJIOM (kpyna kykypysmas,
MOJIOKO 3,2%, caxap-Iecok, collb HOUp, Maclo CIHB.) 150/10 5,48 4,62 36,14 208,08 623a
3anekanka u3 TBOpOra €O Crylmi€HHbIM MOJIOKOM (tsopor,
3aBTpaR caxap-11ecoK, SiL0, Macyio CJIUB., CyXapH NaHup., CMETaHa, KpyIia MaHHasi, COJb HOuUp.) 120/20 24,41 9,16 28,12 292,55 342
Yaii yepHsbIit 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X71e6 miIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
HToro 3a 3aBTpaK: 530 32,33 14,12 79,59 574,86
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
Kaia MmostouHast KyKypy3Hast ¢ MacCJIOM (xpyna kyxypysuas,
MOJIOKO 3,2%, caxap-IecoK, CoJlb HOAMP, Macllo CIHB.) 180/10 6,51 5,49 42,92 247,09 623a
3aBTpak 3arnekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM (rsopor,
caxap-TIeCOK, SHII0, MACIIO CIMB., CyXapH MaHup., CMETaHa, Kpyrna MaHHasi, COJlb Hoaup.) 125/20 25,28 9,49 29,12 303 342




Yaii yepHbIit 200 019 0,04 0,03 1,33 1009
X716 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
HToro 3a 3aBTpaK: 565 34,23 15,32 87,37 624,32
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
Bopi u3 cBexell kamycThl ¢ kKapTodernem, ¢ Gapirem
(I‘OBS{HHHE), ](ElpTO(i)eHb. KarycTa, MOPKOBb, JIYK pernd., TOMaT rnacra, MacJio pact., COJib
jion.) 10/250 4,69 6,82 12,78 131,26 165/998
Kotiera Medra ¢ cCoycoMm OCIbIM ( MUHTaii, CBUHHMHA, MaHKa, XyeO
TI1, MOJIOKO, JIYK PEld., CyXapu MaHup., Macio PacTuT., cOyc) 90/20 14,27 12,26 10,01 207,46 251a
Oo0en KapToq)em) OTBAPHOM (kaprodens, Macio cims., corb iioz.) 150 2,87 3,89 22,31 135,65 604
Komnot u3 cyxohpyKTOB € BUT C (cmecn cyxodpyiros, caxap,
JMMOH.KHCIOTA, ackop®. KUCTOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Xneb pxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
I'pymwa cB 150 06 0,45 15,45 68,25
Hroro 3a odex: 910 25,82 23,86 98,22 710,82
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Bopi u3 cBexeil kamycTsl ¢ kKapTodeneM, ¢ dapiiemMm
(roBsiuHa, KapToQeIib, Kalycra, MOPKOBb, JIYK PeIly., TOMAT [acTa, Maclio PacT., COJib
jion.) 10/250 4,69 6,82 12,78 131,26 165/998
Kotireta MeuTa ¢ COyCOM OCITBIM ( munraii, conmmma, wanka, xie6
1111, MOJIOKO, JIYK PEITd., CyXapH NAHHp., MACHIO PACTHUT., COYC) 90/30 14,27 12,26 10,01 207,46 251a
O6en KapTodenb oTBapHOM (xaprodens, macio cius., cob iox.) 200 3,82 518 29,74 180,86 251
Komnort u3 CyXO(l)pyKTOB cBur C (cMech cyxopyKTOB, caxap,
JIMMOH.KUCJIOTA, acKOpPO. KUCIOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 40 3 04 20,4 97,2 -
Xeb pxkaHon 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
I'pyma cB 200 08 06 206 91
Hroro 3a odex: 966 29,13 25,62 124,96 846,94




Bynouka XKaBopoHOK (TecTo c00H., Macio CIHB., MyKa

IIIII., caxap-IMeCcoK, COJIb HOAHUP., APOAKIIPEC., STHI0 75 347
Moagnuk ’ p ) Aup., Ip pec., s1ii10)
MOJIIOKO MTUTHEBOE 200 997
HToro 3a MOJIHHK: 310 10,1 15,08 40,5 338
HTtoro 3a nenn 3. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 68,25 53,06 218,31 1623,68
Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 73,46 56,02 252,83 1809,26
Jensb 4
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
3axycka NMopIHOHHas (OTypIbl CBEXUE) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982
RKOTJICTa JOMAIIHAA C MAaCJIOM CJIMB. (rossiuna, cBuHMHA, X71€0,
JTYK PeIL., Si1I0, CyXapH, cojib HOJl., MACJIO PACT., MACJIO CIUB) 90/5 12,52 20,51 11,16 279,31 246a/370
3aBTpaK MaKapOHH])Ie N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapormsie n3nemus, Macio Ci.,
conb ifomp.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
THaINUTOK 13 ODJICIIUXH IIPOTEPTOM C CaXapOM (obremixa,
NpOTEpTas ¢ CAXAPOM, Caxap-Tecok) 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
HToro 3a 3aBTpaK: 545 21 26,06 78,68 633,2
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3axycka MOpIHOHHAs (OTYpIIBI CBEXHUE) 100 08 01 25 14,1 982
RoOTJIeTa JOMAIIHAA C MAaCJIOM CJIMB. (rossuna, cBuHMHA, X71e0,
JIyK peIL., sifl0, CyXapH, colib HOJ., Macio PacT., Maclio CIIUB) 90/5 12,52 20,51 11,16 279,31 246a/370
MaKapOHHBIe N3ACJIUA OTBAPHBIC (makaponmsie n3aemus, Maciio Ci.,
3aBTpak conb ffomp.) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
HanuTok 13 00enuxu npoTepToH ¢ CaXapoM (obnemnxa,
IIPOTEPTast ¢ CaXapoM, Caxap-IecokK) 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
X71e6 miIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 40 3 04 204 97,2 -
HToro 3a 3aBTpaK: 615 23,07 27 90,89 698,81
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
3akycka MopuuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHUE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
[Iu u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem U (apirem
(roBsiiuHa, KapTo(elb, KaycTa, MOPKOBb, JIyK PEITd., TOMAT 11acTa, Maclio pact., CoJib
iion.) 10/250 4,49 6,82 8,3 112,54 197/998




O6en

HHOB nu3 I/IH,Z[CI\/’IKI/I C OBOILIIAMM (duse uHaeHKM, PHC, MOPKOBB,, JIyK

per., Macio pacT., TOMat, Collb HOJ.) 50/150 20,46 17,28 39,51 395,4 1041
Hamnrok ¢ BuramMmuHaMu BUTOIIKA (sosa, samirox Birouka) 200 0 0 19,4 77,6 1014
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 40 3 0,4 20,4 97,2 -
Xnebd prkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a o6en: 590 30,59 24,98 101,77 754,26
Bo3pacthast kateropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MopiuoHHast (TIOMUIOPHI CBEXKHE) 100 11 02 3.8 21,4 982
[TITIT 113 CBCIKCH KAITYCIEL C RApTOMCICM I (Dapiicm
(roBsiMHa, KapToQeIb, KalycTa, MOPKOBb, JIYK PeITd., TOMAT [1acTa, Maclio PacT., COJlb
jion.) 10/250 4,49 6,82 83 112,54 197/998
1110B u3 HHACHUKH C OBOILIAMM (¢une nupeiiku, puc, MOPKOBb,, JTyK
Oben PeIL., MaCIO PACT., TOMAT, Coltb 1) 60/160 22,51 19,01 43,46 434,94 1041
Hanurtox ¢ Buramunamu Buromika (Bozta, HAMMTOK BuTomiKa) 200 0 0 19,4 77,6 1014
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 40 3 0,4 20,4 97,2 -
X11e6 paxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a odexn: 966 33,08 26,79 107,24 802,36
EyHO‘IKa N3roMuHKa (MyKa TIeHHY, caxap-Tiecok, Macyio CIHB., SHII0, COIb,
Moaanuk nposioku npec., n3tom) 75
Yaii ¢ MOJIOKOM (wait, mosoko) 50/150
HToro 3a MOJIHHK: 280 10,37 18,01 56,3 430
HTroro 3a nennb 4. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 61,96 69,05 236,75 1817,46
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 66,52 71,8 254,43 1931,17
Jenn 5
Bo3pacThas kateropus: 7-11 jer
Karma MosouHast «YJIbI0Ka» ¢ MACIIOM (xpyna pucosas, kpyna 082
oscsiHas [epkyiec,Moi10ko 3,2%, caxap-Mecok, collb Houp.) 180/5 15,94 1,49 8,1 109,57
3aBTpaK ByTep6p0)1 C MACJIOM (macino cimB., x11e6) nroir.2 1 3,09 4,47 20,1 132,99 18
ChIp B HHAMBHIYAJILHOU YIIAKOBKE 1 wr 0,57 0 19,55 80,48 309




Yaii ¢ BApPCHBEM (uaii, Bapenne) 20/200 2,25 0,3 15,3 72,9 668a
HToro 3a 3aBTpaK: 660 21,85 6,26 63,05 395,94
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
(DpI/II-(aI[eHBI?I/I nu3 I/IHZ[CI/II?I/I (ute uHzeiiku, x1€6, MOJIOKO, COIb HOZ.,
MACIO pAcT..) 80 15,94 1,49 81 109,57 982
18
KapTO(l)eJ'H,Hoe ITHOPE (xaprodens, MoTOKO, MACTIO CITHB., COTTB HO1L.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59
3aBTpaK KOMHOT u3 CyXO;l;pyKTOB C BUT U (cmech cyxodpykros, caxap,
JIMMOH.KHCIIOTA, acKopl. KHCIIOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 309
X1ebd NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 6682
CoK (ppyKTOBBIN B TOTPEOUTEITHCKON YITAKOBKE 1/200 14 04 22,8 100,4 -
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3akycka MmopuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU H ¢ KOJI0ACOH /K
(FOBH,C[MHH, KapTDq)EﬂL, Jlanma POJ'UTTOH, MOPKOBL, .ﬂy'K penq.‘conb ﬁoﬂﬂp,, Macio
pactur.) 5/200 5,69 8,52 13,92 155,17 157
OGexn Budmrexkc pyOnaeHBIH B TAHUPOBKE C COYCOM (rosamuma,
CBHHHMHA MyKa IIILL., COJIb HOJL., MAacJIo Pact., COyc KPacH. OCH.) 70/20 90 14,02 18,74 5,58 247,07 215a/370
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maco CIHB., COb HOWHP. ) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e6 miIeHNnIHbIA HoaupOBaHHBII 20 15 02 10,2 48,6 -
Hroro 3a odexn: 923 26,15 31,41 70,63 669,79
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MmopuuoHHast (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 100 11 0,2 38 214 982
Cyn KapTOQENIbHBIN ¢ 0000BBIMU U € KOJI0ACOM I/K
(roBsiHa, KapTodens, namma PomiToH, MOPKOBB, JTyK Perd.,collb HOIHP., MaciIo
pactur.) 10/250 7,21 10,81 17,66 196,8 157
Budmrekc pyOaeHbIN B TAHUPOBKE C COYCOM (rossmna,
OﬁeII CBMHHMHA MyKa T, COJIb HOJL., MACJIO PACT., COYC KPACH. OCH.) 70/20 90 14,02 18,74 5,58 247,07 215a/370
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIHB., COMb HOHP.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1eb MIIeHNIHBIH HoaupPOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -




IXne6 prKaHOM 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Hroro 3a oben: 880 31,03 34,88 94,82 817,35
HOJ]Z[HPIK KOp)KI/IK MonouHbI (MyKa, caxap-TecoK, sifllo, Maco CIl., COAa) 75
Uaii ¢ TMMOHOM (uaii, miamoH, caxap-necox) 200/4
HToro 3a mOJIHHK: 275 0 0 0 0
Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 48 37,67 133,68 1065,73
Hroro 3a nens 5. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 32,43 35,28 117,62 917,75
Henens 2
HeHb 6
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Kailla MOJI0O4Has s4HEBAas C MacJIOM (KpyIa sSsYHeBas,
MOJIOKO, caxap, COJIb HO/., Macjio CIIHUB.) 180/10 6,24 7,89 32,55 226,19 898a
byTtepOpox ¢ ceipoM 1 MacioM (Celp Poccunckuy,
3aBTpak MAacJjo CJIMB., XJIeO MIIICHUYH. ) 23.10.1937 9,03 15,35 16,78 241,41 1017
Kakao-HanuToK (Kakao MOPOLIOK, MOJIOKO 3,2%,
caxap-TecoK) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
OpyKTOBHIH TecepT 1/100 0,6 0,2 19 80,2
HTtoro 3a 3aBTpaK: 560 17,69 25,11 81,55 622,99
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Karma MoJiouHast suHeBast ¢ MaciioM (KpyIa suHeBasi, MOJIOKO,
caxap, COJIb ﬁO,‘I,, Macio CJ'H/IB,) 200/10 6’9 8772 35798 250 516
ByTep6p0}:[ C CLIpOM M MACJIOM (cwip Poccuiickuii, macio cims., xe6
3 mmemnan.) 28/10/38 76 9,8 16,67 18,22 262,1 1017
aBTpak
Kakao-Hanutok (kakao mopomiok, Moyoko 3,2%,
caxap-TecoK) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
DOpyKTOBBIU JECEPT 17100 0,0 0,2 19 oU,Z
HToro 3a 3aBTpak: 586 19,12 27,26 86,42 667,49
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
3akycka MopuroHHAs (OTYPIBI CBEKHUE) 60 0,48 0,06 1,5 8,46 982
CoJstHKa I[epeBeHCKaH (xonbaca 11/k, koGaca BapeHas, Kpyrna IMiIeHo, JyK
pery., MOPKOBb, OTYPIIBI COJICHBIC, MAc/IO TOJICOIH., COJIb HOMp., TOMAT. 1acTa) 30/250 3,32 7,06 10,55 119,06 1005




HJHI/IHe.]'H) MﬂCHOﬁ C COyCOM (MSICO TOBSIAMHA, CBUHMHA, XJ1e0 IILIEH.

Oben coms ifox., cyxaps masmp.aitio, Maco pacr, coye kpacrsii oc.) 90/20 110 12,25 19,82 12,49 277,29 1055
Tapuup 3a0aBa (xpyna pucosas, kpyna rpeunesas, Macro e, cob o) 150 4,63 4,22 35,56 198,74 310
[TTAITITOK ¥3 OOJICITIXH IIPOTCPTON C CAXapOM (obrermxa,
TPOTEPTAs C CAXAPOM, CAXAP-TIECOK) 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 24 1,8 0,24 12,24 58,32 -
Xneb pxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
HToro 3a oden: 844 24,05 32,75 98,93 786,66
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
CoJrsTHKa Jl€peBCHCKas (KoJioaca II/K, Kojioaca
BapeHasi, KpyIa MIIeHO, JYK Ped., MOPKOBb, OT'YPIIbI
COJICHBIE, MAcCJIO MOJICOJIH., COJIb HOAUP., TOMAT.
nacra) 30/250 3,32 7,06 10,55 119,06 1005
[THuEens MSICHOM C COYCOM (MSICO TOBSITHHA,
Oben CBHHHUHA, XJIe0 IIIEH., COJIb HO., CyXaphb
TaHUD., A0, MACIIO PacT, COyC KpacHbIH ocH.) 90/30 120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
I"apaup sabaBa (kpyma pucoBas, Kpyna rpe4HeBas,
MAacJIo CJIMB., COJIb HOJI.) 200 6,17 5,63 47,41 264,99 310
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 904
Xi1e6 pxraHoi 27 1,78 0,32 10,69 52,81 -
CoKk (ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITLCKON YITAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a o0en: 952 28,71 35,38 120,32 914,61
bynouka «1pu nenectka» (Myka, caxap-Iecox,
F ST— JPOAKH, SO, MACIIO CIL.) 75 51 54 41,7 237 338
CoKk GpyKTOBBIN B MOTPEOUTEITLCKON YIIAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
HToro 3a moJIHHK: 275 51 5,4 65,7 328
HTtoro 3a neHb 6. BospacTHasi kareropus: 7-11 jger 46,84 63,26 246,18 1737,65
Hroro 3a nens 6. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 52,93 68,04 272,44 1910,1

Jennb 7

BospactHas xareropus: 7-11 et




3akycka MopIuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKUE) 40 0,44 0,08 1,52 8,56 982
Burtouku pyOneHHbIE N3 MHISHKH ¢ MacioM (uupeiika
¢une, x11€0, cyxapH, Colib HOT) 80/7 16,51 6,11 11,94 168,81 973
3aBTpaK WapOHHLIe U3ACINS OTBAPHBIC (makapowmusie usaenus, macio ci.,

comb fomp.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
X116 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Coxk ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITHCKON YIIAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -

HToro 3a 3aBTpaK: 506 25,95 10,95 82,85 533,69

Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MopuruoHHAas (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 80 16,45 3,56 11,62 144,32 973
[T I D) O IO I DT T I O T © It O TO VT T L C T,
(uie, x11€0, cyxapH, Colib HOJ) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
3 MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makapounsie wsnenus, macio ci.,
4BTpaK conb fomup.) 200 0,57 0 19,55 80,48 611a

X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Cok (pyKTOBBIN B MOTPEOUTEIHCKON YIIAKOBKE 117 0,47 0,35 12,05 53,24

Hroro 3a 3aBTpak: 610 26,47 9,12 98,21 580,76

Bo3pacThas kateropus: 7-11 jetr
3akycka MOPIHOHHAS (OT'YPIIbI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym kapTodenbHbIil ¢ 6000BBIMH, € TI/K KOJI0ACOH
(xapTodenb, ropoX, MOPKOBB, JIYK PEITd., Maclo pacT., 1/k konbaca) 10/250 7,21 10,81 17,66 196,8 157
Be(bCTpOFaHOB (roBsIIMHa, JIYK Perd., Macjo PacTHT., MyKa IIlll., CMETaHa,
Oﬁe]l TOMAT, coJlb HOHp.) 40/50 90 13,66 19,44 4,99 249,55 551

Wama rﬁe'{HeBaﬂ BABKAS (KpyTa rpevHeBast, Macio
cmBoUHOE, OB fi0n.) 150 3,39 411 20,67 133,23 676
Kuceinb nerckuu « buromnikay (Boaa, Kuceib,
Butomka) 200 0 0 21,39 85,56 1014
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X1eb prxkaHou 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -

Hroro 3a o6en: 801 27,64 34,87 84,84 763,75




Bo3pacTHas kaTero

pusi: 12 Jjiet u crapuie

3axycka NOpIHOHHAs (OTypILbl CBEXUE) 100 0,8 01 25 14,1 982
Cyn kapTodenbHbIil ¢ 0000BBIMY, € TI/K KOJ0ACOMH
(xaprodenb, ropox, MOPKOBB, JIYK PeITd., Maclo pacT., /K Koubaca) 10/250 7,21 10,81 17,66 196,8 157
06 beq)CTpOFaHOB (roBsiMHA, JyK Pemd., Macjo pacTuT., MyKa M., TOMAT,
€A CMeTaHa, CoJb Hoaup.) 45/55 100 15,18 21,6 5,54 277,28 551
Wama rf)e‘{HeBaﬂ Bﬂ3§aﬂ (Kpyma rpedHeBasi, Macio
CIIMBOYHOE, COJIb HOJ1.) 180 4,07 4,93 24,8 159,88 676
Burorika) 200 0 0 21,39 85,56 1014
X71e0 MIICHYHBIA HOIUPOBaHHBIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
X11e0 prKaHOi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a o6en: 893 31,06 38,01 96,64 852,93
KOKpOKI:I c ﬂ6JEOKaMI/I (MyKka, caxap-TiecoK, Macjo 75 43 8.6 346 234 511
Hoaguuk CJIMB., SIAIIO, SIAIA, COJIb, MOJIOKO, SIOJIOKH)
Yait uepHsIii (daif) 200 0,14 0,04 0,03 1,33 -
HTOro 3a noJHuK: 270 5,05 21,75 37,17 358
HToOro 3a noJHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
Hrtoro 3a neHb 7. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 56,25 49,325 227,41 1605,28
Hroro 3a nens 7. BozpacTtHasi kateropus: 12 JieT u crapuie 58,33 51,805 231,33 1696,66
Jlenn 8
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
CCUCHHIRIT TTOCONBCRIT C MACTOM (MITTAM, XIIC0,
JYK peIrd., Macjo pacT., MOJOKO, SHII0, MyKa IIIIeH.,
COJIb HOJI., MacJIO CJIMB.) 75 10,97 11,51 6,96 175,31 252
KaprogeinbHoe Mmrope (KapTo@eiab, MOJIOKO, Maciio
3aBTpak CJIUB., COJIb HOII.) 150 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Yaii ¢ TIMOHOM (4aif, caxap, JTUMOH ) 200 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIIeHUYHBIA HOIMPOBAHHBIN 31 2,93 0,39 19,89 94,77 -
I'pyma cBexas 137 0,5 0,38 12,88 56,88 368
HToro 3a 3aBTpaK: 593 18,15 17,64 73,04 523,47 -

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie




CTCUCHHNRY TTOCONBCKIC C MAaCloOM (MuHran, Xico,
JIYK pe€1d., MacJio pacT., MOJIOKO, HﬁHO, MYyKa IIEH.,

COJIb HOJI., MACJIO CJIVIB.) 75/5 11,38 13,5 6,95 194,82 252
KapTro@eibHOE MIope (KapTo(eib, MOJIOKO, MAaciio
3aBTpak CJIMB., COJIb HOJT.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Yaii ¢ tMMOHOM (4aid, caxap, JJMMOH) 200 0 0 21,39 85,56 431
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 39 3 0,4 20,4 97,2 -
I'pyma cBexas 125 0,51 0,51 12,54 56,83 368
HToro 3a 3aBTpaK: 624 18,6 19,77 85,4 594
Bo3pacthHas kateropus: 7-11 et
3akycka MmopuuoHHas (IOMUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
[TTTIT I3 CBe RCH KAITYCTOMN C (DAPIICM (robsiaiita, KaproQeis,
Kal'lyCTﬂ, MOPKDBB‘ J'ly‘l\' pe]’[‘l., TOMarT mnacra, Macjio pacT.‘ COJIb FIO)].) 10/200 3763 5751 677 9079 197/998
OpukanenabKu Y IUHCKUE C COYCOM KPACHBIM
OCHOB.(roBsauna, MOIOKO, JIyK pernd., Lo, coyc) 75125 13,22 11,2 6,72 180,57 224/370
Oﬁeu PpacTuT., TOMaT.nacTa, Macjo CIlIHB., COJIb 17102(1/[]3) 150 4'34 14,12 29,15 260,96 309
KOMIIOT U3 CMECH CyXO(]PYKIOB C BUTAMHUHOM C
(cyxodpykTsI, caxap-necok, Butamus C.) 200 0,57 O 19,55 80,48 61 1a
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 41 3,08 0,41 20,91 99,63 -
Xi1e6 pxraHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a odexn: 791 27,48 31,72 97,19 784,06 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MopuroHHAas (MOMHIOPHI CBEKHUE) 100 11 0,2 3,8 21,4 982
[In u3 cBexel KamyCTOH ¢ (papIIeM (rossmua, aproders,
KarycTa, MOPKOBb, JIyK PeITd., TOMAT MacTa, Macyio pact., CoJib HOJ1.) 15/250 4,58 6,95 8,46 114,7 197/998
®pukanenbku Y IUHCKUE C COYCOM KPACHBIM
OCHOB.(roBsauna, MOIOKO, JIyK pery., Silo, coyc) 75/25 13,22 11,2 6,72 180,57 224/370
O6en
HepHOBKa C OBOIIIAMMU (xpyna nepnosas, MOPKOBb, JIyK peIrd., Macio
PAacTHT., TOMAT.TacTa, Macio CJB., COJlb Hoaup.) 180 5,2 16,94 34,97 313,15 309
T T T T I U P N T T T T I I TO T
(cyxodppyxreI, caxap-nieco, Butamin C.) 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
X1e06 MIIeHNYHBIA HOaMPOBAHHBIN 37 2,78 0,37 18,87 89,91 -




IXne6 prKaHOM 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a o6en: 912 29,43 36,02 104,25 858,89 -
bynouka /KaBOPOHOK (T€CTO CAOOH., MacJiO CIIUB.,
MYyKa TIII., caxap-TecoK, COJIb HOMup., IPOXKIPEC. ,
STATIO) 75 59 4.4 38,6 218 347
Tonmuuk Mo10KO MUTEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
Hroro 3a noAHNK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
HTtoro 3a nensb 8. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 37,18 43,285 149,28 1135,23
HTtoro 3a n1enpb 8. Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jer u crapiie 43,1 46,445 168,6 1264,73
Jlenb 9
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3anekanka u3 TBOpOra CO Cryul MOJIOKOM (tsopor, kpyma
MaHHas1, caXap-1ecok, U0 KypUHOe, MaciIo CIIUB., CyXapH MaHHP.,, MOJIOKO CIyII[) 100/15 20,05 7,53 23,1 240,31 342
3aBTpak X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Yaii yepHbIit 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Bbanan 199 1,79 0,6 25,07 112,83 -
HToro 3a 3aBTpaK: 540 23,98 8,43 61,46 417,65
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3anexaHka U3 TBOPOTa CO CTYII MOJIOKOM (tsopor, kpyna
MaHHasi, caxap-1ecok, IHI0 KypUHOE, MacjIo CIIUB., CyXapH MaHUP.,, MOJIOKO CIyII[) 100/30 22,66 8,51 26,11 281,66 342
3aBTpak X1e0 MIICHUYHBIA HOTUPOBAHHBIN 50 3,75 0,5 25,5 127,5 -
Yaii uepHslii 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
Banan 185 1,67 0,56 23,31 106,9 -
HToro 3a 3aBTpak: 565 28,27 9,61 74,95 517,39
Bo3pacthnas kateropus: 7-11 jger
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 1,5 8,46 982




Vxa Pribankas (kaprogesib, MOPKOBB, JIYK perdaThblii,

MacJjo MOJICOTTHEYHOE, MaciIo CIIMBOYHOE, caiipa) 15/200 4,27 7,83 12,7 138,4 17
Krodra mo-MockoBckH ¢ coycoM (TOBSiANHA, CBUHHHA,
SIATIO, JIyK perrd., KpyIa prcoBasi, MyKa IIIIeH., Macio
Obex pacTuT., Coib HOaHUp, COYC KPacCHBIH OCHOBHON) 75/25 13 19,43 7,95 258,67 209
MaxapoHHBIE W3IETIsI OTBApHBIE (MaKapOHHEIE
W3IEIIHSI, Maclio CII., COJIb HOAmp) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
Hanmrox u3 mmmoBHUKa (IIMIIOBHHK, caxap, JIMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X71eb pxaHoH 28 1,85 0,34 11,09 54,77 -
Hroro 3a obex: 818 28,94 32,96 102,38 821,87
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MopIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
Yxa Pribankast (kapTodesb, MOPKOBB, TyK per4aThIH,
MAcIIo MOJICOTHEYHOE, MACIIO CIIMBOYHOE, Calipa) 20/250 5,36 9,84 15,95 173,8 17
SIAIO, JIYK perd., KpyIia prucoBasi, MyKa MIIICH., Maciio
Oden PaCTHT., COJIb HOAMP, COYC KPACHBI OCHOBHOM) 75/40 14,95 22,34 9,15 297,47 209
MaxkapoHHbIE U3/eJIHsI OTBAPHBIC (MaKapOHHBIC
W3JIENHsS, MACJIO ClI., COJIb HOHP) 200 7,22 5,42 42 .4 247,26 307
HanuToK u3 IUIIOBHKUKA (LIMIIOBHHUK, caXap, JUMOH) 200 0,21 0,07 15,15 03,99 oo/
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOIUpOBAHHBIN 44 3,3 0,44 22,44 106,92 -
XJ1€0 prKaHOU o0 2,30 0,45 14,20 70,42 -
Hroro 3a oben: 965 34,22 38,64 119,83 963,96
Cocucka 3aredeHHas B TeCTe (TeCTO C., COCHCKa,
sii110) 40/50 9,8 15 27,7 285 55
IMoaanuk
Yaii ¢ ntuMoHOM (Jaif, TUMOH, caxap-TIeCOK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
HToro 3a Mo HHK: 295 5,88 17,44 56,62 407




Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 32,94 26,28 138,99 924,28
HTtoro 3a nennb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 29,86 25,87 118,08 824,65
Jenn 10
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jjiet
3aKycka MOpIOHHAs (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 1,5 8,46 982
[ROTIIeTa MiCO - KapTOQelbHas 110~ XJIbIHOBCKH C
coycoM (ToBsiAMHA, CBUHUHA, KapTodens, IyK
penyarslii, SUNO., CyXaphb IaHUY.COJIb HOIUP., MACIIO
3aBTpak pacT, coyc KpacHbIH OCH.) 75/30 12,93 17,37 8,98 243,97 223a
IlepioBka orBapHas (KpyIa IepJiiosas, Maciio CIIuB.,
coJb fox.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
X1e6 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 36 2,7 0,36 18,36 87,48 -
CoK (ppyKTOBBIN B TOTPEOUTEITHCKON YITAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
HToro 3a 3aBTpaK: 551 21,79 22,02 81,21 610,1
Bo3pacTnasi kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 95 0,76 0,1 2,38 13,4 982
ROTJIeTa MSICO - KapTO(EIbHasl 110- XJIBIHOBCKH C
coycoM (ToBsiiMHA, CBUHWHA, KapTodenb, IyK
penyarslii, IU1O., CyXapb NaHUY.COJIb HOIUP., MACIIO
3apTpax PAacT, coOyc KpacHsIii OCH.) 75/30 12,93 17,37 8,98 243,97 223a
llepioBka oTBapHas (Kpyma mnepJioBas, Macliio CIIuB.,
coJb fox.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
CoKk (ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITLCKON YITAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 609 22,4 22,75 84,43 631,98
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MopIruoHHast (TOMHUIOPBI CBEKHUE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
PacCCOJILHUK JICHUHI PaJICKIM C (DapllcM (IOBsAMHa,
KpyIia 1epjoBasi, KapTogeib, MOPKOPBb, JIYK perrd.,
TOMAT IacTa, MacJo MOJICOJH., OT'ypIIbI COJIEH., COJIb
Hon.) 15/200 4,09 5,79 13,31 123,69 167/998




Burtouky prIOHEIE IO JOMAITHEMY C COyCOM (MUHTAH,
KpyIa puc, MOJIOKO, JIyK Pemd., CyXapH MaHup., Macio

Ooen pacTuT., coyc OeJblii OCHOBHO#) 75/25 100 12,82 5,27 8,44 142,43 272/979

ITrope oBomHOE (KapTO(QEb, MOPKOBL,MOJIOKO, MACIIO
CIIUB, coJb Ho.) 180 3,58 7,04 22,36 179,12 867a
Kowmrior 3 u3roMa ¢ BuTaMuHOM C (M3F0M, caxap,
JVMOHHAS KUCJIO0Ta, aCKOPOMHOBAS KUCIIOTA) 200 01 043 21,06 88,51 435
X11e6 nuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 37 2,78 0,37 18,87 92,91
X71e6 pxaHoH 21 1,39 0,25 8,32 41,08

Hroro 3a oben: 813 25,42 19,27 94,64 680,58

Bo3spacTnas kareropusi: 12 JjieT u crapiue
3akycka MopuroHHas (MOMHIOPHI CBEKHUE) 100 11 0,2 3,8 27,4 982
[PacCOBHNK JICHIUHT PAJICKIHN C (DapilieM (TOBANNHA,
KpyIia 1epioBast, KapTogeib, MOPKOPBb, JIYK perrd.,
TOMAT acTa, Macyo MOJCOJH., OTypIIbI COJIEH., COMb
Hox.) 20/250 5,13 7,27 16,72 168,82 167/998
BbuTtouku prIGHBIE IO JOMAIIHEMY C COycOM (MUHTaH,
Oben KpyIa pHc, MOJIOKO, JIyK perd., CyXapH MaHup., Macjo

pacTuT., coyc Oesblii OCHOBHO) 75/25 105 13,46 5,53 8,86 157,05 272/979
1Trope oBolHOE (KapTO(pEesib, MOPKOBb,MOJIOKO, MaCIIO
CJIMB, COJIb HOJI.) 180 3,58 7,04 22,36 179,12 867a
KoMnot u3 u3roMa ¢ ButamMuHoMm C (u3roM, caxap,
JMMOHHAsI KUCIIOTa, aCKOPOMHOBAS KHCJIOTA) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
X71e0 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 24 1,8 0,24 12,24 68,32 -
Xi1e6 pxraHoi 26 1,72 0,31 10,3 60,86 -

Hroro 3a odexn: 905 26,89 21,02 95,34 750,08
]Eynqua HochINHAs (MyKa, APOXOKH TIpec., COIIb 75 49 76 397 247 325

MonmuKk HoaMp., caxap-TecoK, Maclio CIIUB.)

Hanmrox ¢ Butamunamu «Buromkay (cmech cyxas ¢ 200 0,05 0,02 0.1 74 1014
BUTAMHHAMU, BOJIA)

Hroro 3a moIIHHK: 295 55 73,08 61,9 337,3

Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 32,77 92,69 167,63 1072,65

Hroro 3a nenn 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue 66,61 132,74 277,07 2051,34




|Cpezmee 3HaYeHHe 32 mepuoj no 3aprpakam 7-11 Jer 20,864 15,011 70,793 501,712
CpenHee 3Ha4eHne 32 nepuoj no odbexam 7-11 jer 24,643 24,424 86,912 668,7

Cpennee 3Ha4YeHHUe 3a ePUOJ MO MoJAHUKAM 7-11 Jer 7,043 16,708 48,868 314,65
CpenHee 3Ha4eHHe 32 NepHoJ Mo 3aBTpakam 12 jiet u crapie 19,339 17,325 74,894 532,842
Cpennee 3Ha4yeHue 3a nepuoj no odegam 12 jier u CTapme| 27,336 27,003 99,486 757,519
CpenHee 3HaYeHHe 32 NEPUOA 10 MOJAHNUKAM 12 JieT u cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743














































