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CHb

Bo3spacrHas kareropus: 7-11 et

Slifo BapeHoe 1 wr. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
ChIp NOpUMAMH 12 2,78 3,54 - 43,5 982
Kama mono4Has pHcosas ¢ MacjioM (Kpyna pHcoBas, 150/5 426 6.02 29,58 189.6 298
3aBTpaK  |MoJOKO, caxap-TiecoK, coib HOA., Macio CIIHB.)
0,
Kakao-HanuToK (Kakao MopoliokK, MoJioko 3,2%, 200 1.8 16 132 752 086
caxap-necok)
Xne6 mueHH4HbIH HoqMpoBaHHbIH 27 2,17 0,29 14,79 67,5 -
@pyKTOBBIH AecepT 1/100 0,68 0 17,5 60 -
Hroro 3a 3aBTpak: 534 16,39 15,49 75,32 4923 -
Bo3spacrHas kateropusi: 12 ner u crapiue
Ao Bapenoe 1 wr. 4,7 4,04 0,25 56,5 776
Chbip nopumMAMH 16 3.7 4,72 39,44 58
Kama MonouHas pHcoBas ¢ MacioM (Kpyna pHcoBas, 170/5 481 6,34 33.51 210 1049
MOJIOKO, Caxap-IiecoK, COMb HO/I., MacJIo CJIHB.)
3aBTpak
0,
Kakao-HanHuTOK (KaKao MopoIioK, Monoko 3,2%, 200 1.8 16 132 752 986
caxap-1ecoK)
Xne6 mmennuHsli HoaHpoBaHHEIH ' 30 232 0,31 15,81 75 -
®pyKTOBBIi fecepT 1/100 0,68 0 17,5 60 -




HToro 3a 3aBTpak: | 561 18,01 17,01 119,71 534,7 -
BospacThas kateropus: 7-11 ger
3akycka nopuuoHHasl (KyKypy3a KOHCEPBHUpPOBAaHHAs!) 60 0,96 0,24 8,58 41 984
Cyn-namima JoMaIrHsst ¢ Kypullei (rpyaka KypuHas.,
JIamia JOMaITHsS POJUITOH, JYK Pend., MOPKOBb, 20/250 7,31 9,51 13,42 168 235
MacJo pacT, COIb HOAMP.)
Oben Konbaca oTBapHas ¢ cOycoM KpacHbIM OCHOBHBIM 110 9.85 16,14 27 195.5 579
80/30
Tapaup Kxama rpeyHeBas paccmnana;vI (xpyma 150 8.2 5.3 35.9 224.6 632
TPEYHEBAs, MACJIO CIMBOYHOE, COJIb HOIIL.)
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Tiecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 41 3,07 0,41 2091 102,5 -
Xnebd prxkaHoi 25 1,5 0,25 10 49 -
HToro 3a oben: 856 30,94 31,87 100,61 817,6 -
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapiuie
3akycka nopuuoHHas (KyKypy3a KOHCEPBHPOBAaHHAsI) 100 1,6 0,4 14,3 69 984
Cyn-namima JoMaIrHsst ¢ Kypullei (rpyaka KypuHas.,
JIamia JOMaITHsS POJUITOH, JYK Pend., MOPKOBb, 20/250 7,31 9,51 13,42 168 235
MacJo pacT, COIb HOAMP.)
Obex I;(())/J;%aca OTBapHas C COyCOM KPacHBIM OCHOBHBIM 110 9.85 16,14 2.7 195.5 579
Tapaup kama rpeyHeBas paccmnana;vI (xpyma 180 9.85 6.4 43,09 269 632
TPEYHEeBas, MacJoO CIMBOYHOE, COIb HOI.)
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Tiecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIICHUYHBIH HOMPOBAHHBIN 31 2,32 0,31 15,81 71,5 -
Xneb prxkaHoit 25 1,5 0,25 10 49 -
Hroro 3a odex: 916 32,48 33,03 108,42 865 -
Bynouka «"l:pn JIenecTKay (MyKa, caxap-Iecoxk, 75 5.74 5.8 4117 240 327
TMoaaHuK JIPOSKIKH, SHII0, MACIIO CII.)
Coxk (hpyKTOBEI B MOTPEOUTETHCKON yIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -
HTOro 3a moJITHUK: 275 5,74 5,8 65,17 331 -
Hroro 3a nens 1. Bo3pacrnas kareropus: 7-11 Jjer 1665 53,07 53,16 241,1 1640,9 -




HTtoro 3a gensb 1. Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jeT u crapuie 1752 56,23 55,84 293,3 1730,7 -
BospacTnas kateropus: 7-11 ger
3akycka MopIHoHHast (TIOMHUAOPHI CBEKHE) 55 0,61 0,11 2,09 12,8 982
TedTenu MsacHbIe | BapuaHT ¢ COycOM KpacHBIM OCH
(Msico roBsiuHa, XJ1€0, TyK, Macjio PACTHT, MyKa, 80/30 7,83 13,62 10,72 190,17 18
TOMAT, COJIb)
3aBTpak ITepnoBka ¢ oBomamu (Kpyma mnepiaoBasi, MOPKOBb, JIYK
perd., Macjo pacTuT., TOMAT.MacTa, Macjo CJIMB., COJb 140 1,13 0,17 3,04 233,05 309
Woaup.)
Kommor u3 cBexux 51610k ¢ But C (10710K€H, caxap,
200 0,152 0,15 12,64 52,6 668a

JIMMOH.KHCJIOTa, aCKOPO KUCIIOTA)
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 33 1,95 0,26 13,26 65 -

Hroro 3a 3aBTpak: 538 11,67 14,31 41,75 553,62

Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapiie
3akycka MopuroHHas (TOMHIOPHI CBEKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14 982
Tedrenn MsacHsie | BapuaHT C COycOM KpacHBIM OCH
(MsIcO roBsiIMHA, XJIe0, TyK, Macio PacTHT, MyKa, 80/30 7,83 13,62 10,72 190,17 18
I TOMAT _COTE)
3aBTpak [lepnoBka ¢ oBomamu (Kpyma mepiaoBasi, MOPKOBB, JIYK

permd., Macjio pacTUT., TOMAT.IacTa, Macjio CJIMB., COJIb 180 1,46 0,22 3,91 299,6 309
Hommp.)
KowmmoT u3 cBexxux 5160510k ¢ BUT C (s10110KH, caxap, 200 0,15 0,15 12,64 52,6 6682
X7eb MIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 38 2,85 0,38 19,38 95 -

HToro 3a 3aBTpak: 588 12,95 14,49 48,93 651,37

BospacThas kateropus: 7-11 ger
3akycka MopIuroHHAsK (OTYPIIBI CBEIKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Yxa Pri0ankas (kaprodenb, MOPKOBB, JIyK p?nanLIﬁ, 15/250 4,18 8.42 16,23 1575 17
MAcIIO MOJICOTHEYHOE, MACIIO CJIMBOYHOE, caipa)
Koters! u3 uHIEHKH C cOycoM OebIM OCHOBHBIM
(bwnne nupeiku, Xaed MIeH., Macyio CIUB., COJIb WO, 100 11,8 11,85 10,95 197,87 973
Oben coyc Gemsrit ocH.) 70/30




Puc ¢ oBomiamMu (kpyrma prcoBasi, Maciio pact., Maciio

. 150 3,82 17,42 36,99 320,09 629
CJI, MOPKOBB, JIYK, COJIb HO]I.)
Hanurox u3 munoBHUKa (IIUMIOBHUK, TUMOH, caxap- 200 0.382 0.13 15.48 64 6672
IECOK)
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoi 20 1,2 0,2 8 39 -
Hroro 3a oden: 820 23,29 38,33 101,54 847,56
Bo3pacThas kaTeropusi: 12 jier u crapiuie
3aKycKa OpIHOHHAS (OTyPLBbI CBEKHE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Yxa Pri0ankas (kaprodenb, MOPKOBB, JIYK p?nanLIﬁ, 15/250 418 8.42 16,23 157.5 17
MAcIIO MOJICOTHEYHOE, MACIIO CJIMBOYHOE, caipa)
Kotners! u3 uHIEHKH C cOycoM OeIbIM OCHOBHBIM
(une unmeikn, xaed NIIEH., MACIIO CIIUB., COJb HOLI., 105 16,63 15,3 14,2 207,7 973
Oden coyc Gebrit ocH.) 75/30
Puc ¢ oBomamu (prl'[a})I/ICOBaH, MAcJIO pact., Macjio 130 4.15 20,9 44,38 384.1 629
CJI, MOPKOBB, JIYK, COJIb HOJI.)
Hanutox u3 mUMoBHKUKA (IIUIIOBHUK, TMMOH, caxap- 200 0.382 0.13 15.48 64 667
TIECOK)
X11e6 MueHnYHbINA HOANPOBAHHBIN 40 3 0,4 20,4 77 -
Xi1e6 pixaHoin 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a o6en: 915 30,69 45,55 122,49 950,8
l}ynoqxa MOCKIMHAs (MyKa, APOIIKHU TPEC., COJIb 75 4.9 7.6 39,7 247 325
HOJHp., caXap-eCOK, Macyo CJIUB.)
Homnmmie Harmutok ¢ ButamMmuuamu «BuTomka» (cMech cyxas ¢
v 200 0,05 0,02 9,1 74 1014
BHTaMWUHAMH, BOJIA)
HToro 3a moJIHUK: 275 4,95 7,62 48,8 321 -
Hroro 3a nensb 2. BospacTtHas kateropusi: 7-11 jget 1633 39,91 60,26 192,09 1722,18 -
HTtoro 3a gennb 2. Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jeT u crapuie 1778 48,59 67,66 220,22 1923,17 -

BospacThas kateropus: 7-11 ger

Kama MmomoyHast miieHHast ¢ MacjaoM (IIIeHO, MOJIOKO
3,2%, caxap-1ecox, cojb 0., MacJoO CIIUB.)

190/10
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515




3aBTpax Bytepbpox ¢ cerpom 24/33 8,04 7,41 16,83 169,8 868

Yaii ¢ MosTOKOM (9aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
OpyKTOBBII fecepT 1/100 0,68 0 17,5 60

HToro 3a 3aBTpak: 557 17,93 19,86 72,5 512,8

Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapiie
Kara monounas nmeHHaﬂ“ ¢ MacyoM (IIIEHO, MOJIOKO 200/10 821 11,51 40,11 274 515
3,2%, caxap-1ecox, cojb 0., MacJo CIIUB.)
3aBTpak ByTep6pon ¢ ceipom 29/34 9,27 8,89 17,34 190,5 868

Yaii ¢ MosTOKOM (9aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
OpyKTOBBII fecepT 1/100 0,68 0 17,5 60

Hroro 3a 3aBTpak: 573 19,71 21,85 77,12 553,5

Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MopuroHHAas (TOMHIIOPHI CBEKHE) 60 0,66 0,12 2,28 14 982
[n u3 cBexei kammycToi co cMeTaHol ( KapTodeb,
KaIrycTa, MOPKOBb, JIYK PeITd., TOMaT MacTa, Macjo 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
pacTt., coib foJ, cMeTaHa.)
Tymstn msicHoit  45/45 90 12,91 12,66 2,73 186 550
Ooen

HepH?BKa oTBapHas (KpyIa nepiaoBas, Macjo CJIUB., 150 432 4,07 29.55 132 535
COoJIb HOJI.)
Yaii ¢ niuMoHOM (Jaid, TMMOH, caxap-TeCcoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBAHHBIN 37 2,77 0,37 18,87 92,5 -
Xneb prxkaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -

Hroro 3a oden: 821 24,87 23,7 83,19 667,5

BospacThas kateropus: 12 jer u crapume

3akycka MopuroHHast (TOMHIOPHI CBEKHE) 100 1,1 0,2 3,8 24 982
111 3 cBexel KarycToi co cMeTanou ( KapToderns,
KaIlyCTa, MOPKOBb, JIyK peId., TOMaT MacTa, Macio 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
pacT., COJIb MOJI, CMETaHa.)
Tymstim msicaoir 50/50 100 17,65 16,27 3,97 233 550




BospacThas kateropus: 7-11 ger

voen IlepioBka oTBapHas (KpyIa mepiioBasi, Maciio CJIHB
pIo pras {pyra teprosas, N 180 5,18 4,89 354 226

COJIb Ho1I.)

Uaii ¢ tuMoHOM (9aii, TMMOH, caxap-TecoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432

Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 22 1,87 0,25 12,75 62,5 -

X11eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Hroro 3a oden: 886 30,01 28,09 85,68 738,5

[Tromrka "DcroHcKkas" ¢ CHIpOM (TECTO cI00HOE 75 8.46 117 28.4 253 328

Moy aHuK JIPOXKIKEBOE, ChIP, MACJIO CIIHB.)

Uaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Tiecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
HToro 3a noJiaHuK: 275 8,51 11,72 37,5 290 -
Hroro 3a nens 3. BospacTtHas kateropusi: 7-11 get 1653 51,31 55,28 193,19 1470,3 -
Hroro 3a gens 3. Bo3pacTHas kaTeropus: 12 et u crapue 1734 58,23 61,66 200,3 1582 -

®pukaeabki U3 HHIECUKH C COYCOM KPacHBIM OCH
N N 60/30 11,13 12,79 11,56 160 978
(bwune nupeiiky, Xyeo MieH., MOJIOKO, COJIb HOII., COYC
TapHup kama Fpe‘{HeBa}IUB}BKa}I (kpyma rpevHeBas, 150 44 44 19,5 136 676
3 MacJI0 CJIMBOYHOE, COJIb HOJ.)
aBTpaK
Uaii ¢ Meom (qaid, Me) 200/20 0,3 0,04 10,99 45 977
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI6110KO CcBEXKEE 161 0,64 0,64 15,77 75,67
HToro 3a 3aBTpak: 646 18,34 18,12 70,57 479,17
BospacThas kateropus: 12 jer u crapme
quI/IIiaZ[eHBKI/I W3 UHIEHKHU C COYCOM Iip ocH (¢uie 70/30 12.85 143 12,49 185.8 978
WHICHKH, XJICO IIICH., MOJIOKO, COJIb HOJI..COVC
TapHup kama Fpe‘{HeBa}IUB}BKa}I (kpyma rpevHeBas, 170 4,98 4,98 2.1 159.1 676
MAacJo CIIMBOYHOE, COJIb WO )
3aBTpak
Uaii ¢ MenoMm (qaid, Me) 200/20 0,3 0,04 10,99 45 977
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI6110KO CBEKEE 152 0,5 0,5 12,25 66




HToro 3a 3aBTpak: 667 20,05 20,07 70,58 520,4
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
Bopi u3 cBexeii KanmycThl ¢ KapTodenem, co
cMmeTaHoi ( kaprogelns, KalycTa, MOPKOBb, JIYK perrd., 250/10 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT I1acTa, Macllo pact., COJIb O/, CMeTaHa.)
Kotnera MsicHasi ¢ cOycOM KpPacHBIM OCHOBHBIM
(roBsiiMHA, CBUHMHA, XJIeO, CyXapy AHUPOB., COJIb 90 8,51 14,06 10,3 201 1055
HOJTUp., MACIIO MOJICOJH., COyC KpacH.ocH)  60/30
O6ex H}(;pe KapTodenpHoe (KapTodesb, MOJIOKO T/T, Macio 150 3,06 443 20,04 132 371

Cll
Kowmmot u3 cyxodppykros ¢ But C (cMech 200 0.57 0.079 19,55 ’1 611a
CyXO0(pYKTOB, caxap-TecoK, JINMOH. KHCIIOTa)
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sonoko 145 0,55 0,55 13,62 65,33

HTroro 3a oben: 890 18,705 25,789 101,29 706,83

Bo3spacThas kaTeropusi: 12 jer u crapuie
Bopi u3 cBexeii KamycThl ¢ KapTodenem, co
cMmeTaHoi ( kaprogelns, KalycTa, MOPKOBb, JIYK perrd., 250/10 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT I1aCTa, MACJIO PAcT., COJIb HOJ, CMETaHa.)
Kotnera MsicHasi ¢ cOycOM KpacHBIM OCHOBHBIM
(roBsiiMHA, CBUHMHA, XJIeO, CyXapy aHUPOB., COJIb 100 9,9 15,6 11,4 228 1055
HOJIUp.. MAcIIo MOJICOIIH. . COYC KpacH.ocH) 70/30
Oben ITrope KapTovd)enLHoe (kapTodernb, MOJIOKO, MacIIo 180 3.67 532 24,05 159 371

CJIMB., COJIb HOJT.)
KowmmoT u3 cyxodppykros ¢ But C (cMech 200 0.57 0,08 19,55 81 611a
. CVX0DDVKTOR, CAXAD-TECOK, JIMMOH, KICIOTA)
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sonoko 181 0,57 0,57 14,01 82

Hroro 3a oden: 966 20,75 28,24 106,79 777,5




ITupor necounsiit JJomamnuii (Myka ,si110, Maciio 100 5.8 13,01 58.6 735 595
Toaguuk CIIMB., caXxap-MecokK, MOBHIJIO)
Uaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Tiecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
HToro 3a mojiaHuK: 275 5,85 13,03 67,7 412 -
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer 1811 42,895 56,939 239,56 1598 -
BpacTHasi kaTeropus: 12 JieT u crapuie 1908 46,65 61,34 245,07 1709.,9 -

Henensl

BospacThas kateropus: 7-11 jger

Kama momounast Bosipckas (TIIeHo, MOJIOKO CTyIII,

[1acTa, Y4€CHOK, COJIb HOaMp.)

N 160 6,46 14,13 45,25 334 1047

U3I0M, COJIb HOJI., Maciio CJIUB.)
ChIp B HHAWBHUIYAJILHOM yITAKOBKE 1 mT 5,06 1,87 0,9 56

3aBTpak = =
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Kaxkao-nanutok (kakao nopoiok, Mojioko 3,2%, 200 1.8 1.6 13.2 75.0 986

\
SI6noku cBexue 175 0,7 0,7 17,15 82,3 -
Hroro 3a 3aBTpak: 578 15,89 18,55 89,25 610
Bo3spacThas kaTeropusi: 12 jer u crapuie

Karira MOJ‘[O‘lvHaH Bosipckas (TieHo, MOJIOKO CTyII, 180 745 15.87 3837 326 507
W3I0M, COJIb HOJI., MacJio CJIUB.)
ChIp B HHAWBHUIYAJILHOM yITAKOBKE 1 mT 5,06 1,87 0,9 56

3aBTpak X1e0 MIICHAYHBIH HOUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -

- 0
Kaxkao-Hanutok (kakao mopoIok, Mojiaoko 3,2%, 200 1.8 1.6 132 75.2 986
caxap-I1ecok)
SI0I0KH CBEXKHE 171 0,68 0,68 16,75 80,4 -
Hroro 3a 3aBTpak 594 16,86 20,27 81,97 600,1
BospacThas kateropus: 7-11 ger

Cyn pucoBsiii «BocTounbit» ¢ apireM (papir
TOBSDK., KpyIla PHCOB., JIYK PEId., MOPKOBb, TOMAT. 15/250 6,01 8,29 15,76 161 1000




OpukaaenbK U3 UHICHKH ¢ COycOM Kp OcH ((uie

WHJICHKH, XJIe0 MIICH., MOJIOKO, COJIb HOI.,COYC 100 11,07 11,65 8,33 182 978
kpacH.ocH.) 70/30
O6en MaxkapoHHEIC ns,uejzm OTBapHbIC (MaKapoH. U3, 150 53 3.9 32,7 187.5 307
MAcJI0 CJIMB., COJIb HOIMP.)
Yaii ¢ caxapom (Jaii, caxap-1ecokx) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xi1e6 pKaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI6moKu CBEXKHE 163 0,65 0,65 15,97 76,61 -
Hroro 3a oden: 923 26,93 25,12 106,49 745,61
BospacThas kateropus: 12 jer u crapume
Cyn pucossiii «BocTounbit» ¢ apiieM (papir
TOBSDK., KpyIla PHCOB., JIYK PEId., MOPKOBb, TOMAT. 15/250 6,01 8,29 15,76 161 1000
[1acTa, Y4€CHOK, COJIb HOaMp.)
dpukaneTbKu U3 UHIESHKN C COycOM Kp OCH ((rte
WHICHKH, XJIe0 MIICH., MOJIOKO, COJIb HOI.,COYC 120 13,76 14,3 10,1 224 978
KkpacH.ocH.) 90/30
Oben MaxkapoHHbIE U3CTUsI OTBAPHBIC (MAaKapOHHBIC 130 63 471 392 295 307
W3IENNs, MACTIO CJI., COJIb HOIMpP.) ’ ’ ’
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-1ecokx) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X1e0 MIICHAYHBIH HOUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 495 -
SI6noku cBexue 187 0,74 0,74 18,32 87,89 -
Hroro 3a odex: 1002 30,38 28,61 115,13 846,89
Bynouka ¢ moBumiomMm OGSLIHHaS[ (Myxka, caxap-Tnecok, 75 4.83 8.63 .33 266 340
MoaaHUK JIPOSKIKH, MACIIO CJI. COJIb HOJHP., TOBHLIO)
MoJ10KO TUTHEEBOE 200 5,8 6,4 9.4 120 -
Hroro 3a mogHuK: 275 10,63 15,03 51,73 386 -
HTtoro 3a aenb S. Bo3pacTHas kaTeropus: 7-11 jget 1776 53,45 58,7 247,47 1741,61 -
Hroro 3a nensb 5. BozpacTtHas kaTteropus: 12 jer u crapiue 1871 57,87 63,91 248,83 1832,99

Jlennb 6

BospacThas kateropus: 7-11 ger




BuTouku pyOneHHbIE U3 UHIECHKH C COYCOM KPacHBIM

ocH ((uie uHneiky, Xaed MIeH., Macio CIIHB., COJIb 60/30 10,78 12,93 14,45 175,09 973
HoJ., COyC Kp OCH)
T
N apHUp Kallia rpeyHeBas paccmnanim (xpymna 150 82 53 35.9 224.6 632
P TPEYHEBasi, MACJIO CIMBOYHOE, COJIb HOI.)
Hanutox u3 mUMmoBHUKA (IIUIIOBHUK, TUMOH, caxap- 200 0.38 0.14 15.48 64 6672
MIECOK)
X710 MIICHUYHBIH HOUPOBAHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 62,5 -
sA6moxo 168 0,65 0,65 15,97 76,61 -
HToro 3a 3aBTpak: 633 21,89 19,27 94,55 602,8 -
BospacThas kateropus: 12 jer u crapme
Butouku py6ﬂeH?LI€ U3 UHJIICHKH C COYCOM KpPacHBIM 60/30 10,78 12,93 14,45 175.09 973
ocH_(bune nuneiiky, xned HieH., Maco CIuB., COJlb
TapHup Kaima rpeyHeBast paccmnan?}I (kpyma 180 9.85 6.4 43,09 269 632
rpeYHEeBasi, Macjo CIMBOYHOE, COJIb HOI.)
3asTpak HanuTok 13 munoBHuUKa (IIMIIOBHKK, JIAMOH, caxap-
’ ’ p 200 0,38 0,14 15,48 64 667a
MEeCOK)
X1e6 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
A6moxo 182 0,73 0,73 17,83 85,5
Hroro 3a 3aBTpak: 677 23,61 20,45 103,6 656,09
BospacThas kateropus: 7-11 ger
Pacconpauk Jomamnuii ¢ papmiem, (roBsauna,
KaIlyCTa CBEX,KapTodesib, MOPKOPBB, JIYK peId., 15/250 6,4 8,43 14,37 159 149
TOMAT I1aCTa, MacJIO MMOJICOJIH., OTYPIIBI COJIEH., COITb
burouku peiOHBIE ¢ COycOM OellbiM OCH (ropOyIa,
xJ1e0, CyXxapH, Macjo PacTHT., COJIb, MyKa, Maclio 90 9,84 11,41 14,45 157,62 626
cimB.)  60/30
Ooe i
| Iv’nc OTBapHOU (Kpyma pHCOBasi, Maclio CJIUB., COJIb 150 3.6 478 36,4 203 559
Hox.)
Yaii ¢ BapeHbeM (4aii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 533 621
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X11eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -




Iﬂ6n01<o 150 0,6 0,6 14,7 70,5 -
Hroro 3a oden: 920 24,59 25,91 117,35 744,92 -
BospacTnas kateropus: 12 jger u crapume
Pacconprauk Jomamnuii ¢ papmiem, (roBsauna,
KaITycTa CBEX,KapTo(eib, MOPKOPBb, JIYK peITd., 15/250 6.4 8.43 14,37 159 149
TOMAT IacTa, Maciio MOJICOJH., OTYPIIBI COJIEH., COJb
HoJL.)
Burouku peiOHBIE ¢ coycoM OenbiM OcH  (ropOyimia,
xJ1e0, CyXxapH, Maciio PacTHT., COJIb, MyKa, MacIIo 120 14,36 15,26 18,73 227,33 626
O6ex CJIUB.) 9(3/30
EZI;.;)TBapHOI/I (kpyma pucoBasi, Macjo CIIUB., COJb 180 43 57 3.7 243 550
Uaii ¢ BapeHbeM (uaii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 533 621
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBAHHBIN 32 2.4 0,32 16,32 80 -
Xneb prxkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Sonoko 185 0,75 0,75 18,13 86,95 -
Hroro 3a oden: 1027 30,16 30,84 128,01 899,08 -
Koxkpoku ¢ s6nokamu (Myka, caxap-Iecok, Maciio
Moaanuk cm/uf., SIALIO, SIHLIA, COJ'I(L,}II\/IOJ"IOKO, Is)l6n01<1/1)’ 73 4.3 8,6 34,6 234 >11
Yaii ¢ IMMOHOM (4aii, JIMMOH, Caxap-NecoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
Hroro 3a mogHuK: 279 4,52 8,65 43,82 272
Hroro 3a nens 6. BospacTtHas kateropusi: 7-11 jet 1832 51 53,83 255,72 1619,72 -
HTtoro 3a 1eHb 6. BospacTHas kaTeropus: 12 jeT u crapuie 1983 58,29 59,94 275,43 1827,17 -

BospacThas kateropus: 7-11 ger

3aBTpak

Kotiera Meurta (ropOyIiia, CBUHHHA, XJ1eO T,

60 10,21 9,37 6,99 153,16 251a
MOJIOKO, JIYK PEeITd., CyXapy HaHup., Macjo PaCTHT)
ITrope KapTovd)enbﬁoe (kapTodenb, MOJIOKO, MacIo 150 3.06 4,43 20,04 132 371
CJIMB., COJIb HOJ1.)
Kommor u3 cyxodpykros ¢ But C (cMech 200 0.57 0.08 19,55 ’1 611a
CyX0(hPYKTOB, caxap-InecoK, JUMOH. KUCIIOTA)
X1e0 MIICHAYHBIH HOUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
S16moxo 168 0,67 0,67 16,46 79




Hroro 3a 3aBTpak: 603 16,38 14,8 75,79 507,66
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapiuie
Kotirera Meura (ropOyIiia, CBUHHHA, XJ1eO T, 60 1021 9.37 6.99 153.16 2512
MOJIOKO, JIYK PEeITd., CyXapy HaHup., Macjo PACTHT)
ITrope KapTO:l)eJ‘II)HOG (xapTodenb, MOJIOKO, Macio 180 3.67 532 24,05 158 371
3aBTpak ;:{J'II/IB., COJIb HOJI.) -
om1ioT u3 cyxodpykToB ¢ BUT C (cMech 200 0.57 0.08 19,55 ’1 611a
CcyX0(PYKTOB, caxap-IeCcoK, JIMMOH. KHCIIOTA)
X1e0 MIICHAYHBIH HOUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
S16moxo 169 0,69 0,69 16,55 79,4
Hroro 3a 3aBTpak: 634 17,01 15,71 79,89 534,06
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MopIuroHHAsK (OTYPIIBI CBEIKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cyn kapTodebHbIN ¢ MaKapOHHBIMH H3ICTHSIMH, C
(apmrem (roBsauHa, KapTodens, Makap 3., 15/250 6,9 5,97 19,07 157 893
MOPKOBB, JYK PEId., MacJo IIOACOJH., COIb HOI.)
Kotnera JlomamiHsisi ¢ COycoM KpacH. OCHOB.
06 o 90 8,2 13,2 8,02 194 246
e/l (ToBsiIMHA, CBUHMHA, JIYK PEI4., CyXapH ITaHup., SUI0,
HepJ'IOBKa OTBapHas (prr[a nepiioBas, Maciio CJIuB., 170 432 4.07 2955 172 585
o oo ’ ’ ’
Kowmmot u3 xyparu ¢ But C (kypara, cyxap, 200 1,04 0.056 202 77.9 6692
JIMMOH.KHCJIOTA, aCKOPO KHCIIOTA)
X1e0 MIICHAYHBIH HOUPOBaHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 85 -
Xneb prxkaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a oden: 844 25,08 23,996 105,22 742
BospacThas kateropus: 12 jer u crapume
3aKycka NOpUUOHHAS (OrypLbl CBEXNUE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Cyn kapTodeNbHbIN ¢ MaKapOHHBIMH H3ICTHSIMH, C
(apmrem (roBsauHa, KapTodennb, Makap 3., 15/250 6,9 5,97 19,07 157 893
MOPKOBB, JYK PEITd., MacJo0 ITOACOJH., COIb HOII.)
Kotnera JlomanHss ¢ coycoMm (TOBsIIMHA, CBUHUHA,
JyK pend., CyXapH MaHup., AUIo, XJeo MIieH., Colb 105 12,2 19,2 11,1 267 246

O6ex

foJ., coyc Kp ocH.) 75/30




Hepnc:mca oTBapHas (KpyIa IepiioBasi, Maciio CJIUB., 180 5.18 4.89 354 206.4 55

COJIb HOJI.)

KowmmoT u3 xyparu ¢ But C (kypara, cyxap, 200 1,04 0.056 202 77.9 6692

JIMMOH.KHCJIOTA, aCKOPO KHCIIOTA)

X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBAHHBIN 29 2,17 0,29 14,79 72,5 -

Xneb prxkaHoit 20 1,2 0,2 8 39 -
Hroro 3a odex: 1027 30,16 30,84 128,01 899,08 -

Bymnouxa Y)KaBopoHOK (TecTo CIOOH., Maclio CIIUB.,

MYyKa TIII., caxap-TecoK, COJIb Homup., APOXIKIpEC., 75 5,9 4.4 38,6 218 347

Toagnuk N

SIALIO)

Mouoko nuTheBOC 200 5,8 6,4 9.4 120 997
HToro 3a mojiaHuK: 275 11,7 10,8 48 338
Hroro 3a nens 7. BospacTtHas kateropusi: 7-11 jget 1722 53,16 25,6 229,01 1587,66 -
HTtoro 3a nenb 7. BospacTHas kaTeropus: 12 jeT u crapuie 1936 58,87 57,35 255,9 1771,14 -

BospacTnas kateropus: 7-11 ger

Karira motoutHas MaHHast CvMaCJ'IOM (xkpyma maHHasi, 200/5 5.74 6.45 40.17 241 1053
MOJIOKO CTYIICHHOE, COJIb HOJI., MACJIO CJIUB.)
3aprpak  |PYTCPOPO ropsmii ¢ chipom Konbacoid (crip, 15/15/30 7,69 11,68 15,59 201,2 788
Kosbaca Bap, MacJo CJI, Xjeb )
DpyKTOBBIN AECEPT 1/100 0,68 0 17,5 60
Uaii ¢ MoJToKOM (4ai, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a 3aBTpak: 565 15,66 19,58 75,43 531,2
BospacThas kateropus: 12 jger u crapume
Karira motounas MaHHast CvMaCJ'IOM (xkpyma MaHHasi, 200/10 5.78 9.64 4023 270.88 1053
MOJIOKO CTYIICHHOE, COJIb HOJI., MACJIO CJIUB.)
3aBTpak ByrepOpon ropsauii ¢ ceipoM Kosidacoi (ChIp, 15/15/43 8.66 11.81 2222 233.7 738
KoJibaca Bap, Macio CJI, XJied Ii)
OpyKTOBBII fecepT 1/100 0,68 0 17,5 60
Yaii ¢ MOTOKOM (4aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a 3aBTpak: 583 16,67 22,9 82,12 593,58




BospacTnas kateropus: 7-11 ger

Cyn kapTodesbHBIN ¢ OBCSHBIMU XJIOTIBSIMH, C
(aprrem (¢apir roBspK, KapTo(elib, XJIO0IbsS OBCSHBIC, 10/250 5,03 5,01 15,31 136 581/998
MOPKOBB, JIyK peId., Macllo CJIUB., COJIb HOJHP.)

Kotnera He3naiika ¢ coycom (ToBsijuHa, CBUHUHA,

MOJIOKO, XJIeO MII.HOAUD., IYK pemny., S0, cyXapH 90 8,338 14,01 7,772 201 1025
MaHMP., MAcJo MOJC. CoJb waup.) 60/30
(011

e MaxkapoHHEIC 1/13,&@31/1;1 OTBapHbIC (MaKapoH. U3, 150 53 3.9 32.7 187.5 307
MAcJIO CJIMB., COJIb HOIHP.)
HamuTok u3 mmnoBHuKa (ITUTIOBHUK, JTAMOH, caxap- 200 0.382 0.138 15.48 64 667a
MIECOK)
X7eb MIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 2,02 0,27 13,7 62,5 -
Xneb prxkaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sonoko 170 0,68 0,68 16,66 79,9 -

Hroro 3a oben: 915 23,73 24,368 113,502 769,9

BospacThas kateropus: 12 jer u crapume

Cyn kapTodesbHBIN ¢ OBCSHBIMU XJIOTIBSIMH, C
(aprrem (¢apir roBspK, KapTo(elib, XJIO0IbsS OBCSHBIC, 10/250 5,03 5,01 15,31 136 581/998
MOPKOBB, JIyK peId., Macllo CJIUB., COJIb HOJHP.)

Kotnera He3nalika ¢ coycoM (TOBsiIHA, CBUHUHA,
MOJIOKO, XJIeO TII.HOIUP., JIYK perrd., 10, CyXapH 110 11,03 18,31 9,77 248,06 1025
MaHUP., MaCIIO MoC. cob Haup.) 80/30

Ooden

MaxkapoHHbI€ U3IeTus OTBUapHBIC (MakapOHHBIE 180 6.3 471 392 295 307
W3JIENHS, MACJIO CJI., COIb HOIMP.)

HaHI/ITOK N3 IUIIOBHUKA (H_H/IHOBHI/IK, JIMMOH, Ccaxap- 200 0 382 0 138 15 48 64 667a

\ 2 2 b
X71eb MIeHnYHbIA HOTNPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 75 -
X11eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sI6110K0 189 0,76 0,76 18,52 88,83 -
Hroro 3a odex: 989 84,432 29,588 125,46 875,89
Bymnouxka M3toMuHKka (MyKa MIeHnd, caxap-1ecoxk, 75 5.6 5.04 475 239 346

IMongank MAacJo CJIMB., U0, COJIb, IPOXOKH MIPEC., U3IOM)




Iqaﬁ C MOJIOKOM (9aii, MOJIOKO)

50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a noJiaHuK: 275 7,15 6,49 44,92 268 -
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHas kareropus: 7-11 Jer 1755 46,54 50,438 233,852 1569,1 -
Hroro 3a nensb 8. BospacTtHas kaTteropus: 12 jer u crapiue 1847 108,252 58,978 252.,5 1737,47 -
CpenHee 3Ha4YeHuUe 32 epuoj Mo 3apTpakam 7-11 Jer 16,7725 17,58625 | 74,35125 539,14375 -
Cpennee 3Ha4eHue 32 nepuoj no obenam 7-11 Jjer 24,766875 | 27,385375 103,649 755,24 -
Cpennee 3Ha4YeHHUe 32 NMePUO MO MoJAHUKAM 7-11 jer | 7,38125 9,8925 50,955 327,25 -
CpenHee 3HaYeHHe 32 NepHoOA MO 3aBTpakam 12 jet u crapue 18,10875 19,09375 82,99 580,475 -
Cpennee 3Ha4YeHue 3a nepuo/ no odexam 12 jier u cTapme| 36,13275 31,8485 114,99875 856,5925 -
CpeaHee 3Ha4eHHe 32 EPHOJ 10 MOJAHUKAM 12 jieT u cTapiie 7,38125 9,8925 50,955 327,25 -




