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ent 1
Bospacruas kareropus: 12 aer u crapiue
Kawa sonounas bospekas(nuweno, Monoko 3,.2%, 180 7.45 15.87 3837 326 527
CAXAP-HECOR, HIKOM, COJIb oL, Maco cans.)
Bytepipoi ¢ cuipom i maciaom (estp Poccuiicrnit, » ) -
‘ : i 20/10/30 6,97 13,45 15.43 213 1017
hntpau MACTO CAINR,, el nmeHn . ) . J
Kakao-sHanuros(Kakao nopoiok, MOJIoKo 3.2%, caxap-
( P P ENIY 200 18 1.6 132 752 986
MecoK)
SAGnoKo cREAKEE 179 0,71 0,71 17.54 84
Hroro 3a sasrpax: 619 16.93 31,63 84,54 698,2
100 kN | 02 6.3 40 984

FaKkyCcka NOpUNOHHAs (FrOpoLIEK KOHCEPRUPORRHHLIT)

Cy1n prcosiil «BocTounbity ¢ dapuiesm (papiu
rOBSZR,. KPYNa PHCON., AYK PEITL, MOPKOBL, TOMIT. 15250 6.01 8.29 15.76 162 1000/998
nacTa, MCCHOK. coutk Hoanp.)

Kotnera Hesuaitka ¢ coycom (TOBRANHA, CHITHUHA, 100 9.68 16.1 8.7 219 1025
Obea MOJIOKO, XAe0 NuLACINpP., AYK peny., 8ituo, cyxapn
NANKP., MACIO NozC, conk famp.)70/30

MaKapOHHBIC HINCANA OTBAPHBIC (MAKAPOHHLIC
WA, MACNO €., Cconk Hoanp.)

180 6,36 471 392 225 307

Komnor us caexux 020k ¢ sur C(abaokn, caxap,
JIMMOH.KHEA0TA, 2CKop0 Kiucaora)




Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -
X11eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a oden: 909 29,872 30,14 118,04 867
Bymouka ¢ mosumiom OOckInHas (MyKa, caxap-IecoK, 75 4,83 8,63 42,33 266 340
Hoanuxk JIPOOKH, MACJIO CII. COJIb HOIHP., IOBHIO)
Moutoko nuTheBOC 200 5,8 6,4 9.4 120
HToro 3a moaHuK: 275 10,63 15,03 51,73 386
Hroro 3a nens 1. BospacTtHas kaTeropus: 12 et u crapiie 57,432 76,8 254,31 1951,2
Jenn 2
BospacTHas kateropus: 12 jger u crapume
®pukaneabku ppiGHBIE ¢ MacIoM (ropOyma, Xned 75/5 10,85 7,06 5,32 168 651
MIIIeH., U0, JIYK peIrd., COJIb HOJl., Maciio pacT.)
Saprpax I'CIJ}](;pe KapTodenpHoe(KapTodesb, MOJIOKO T/, Macio 180 3.67 532 24,05 158 371
Yaii ¢ meaom (uaii, men) 200/20 0,3 0,047 10,9 60 621
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI610KO cBEKEE 152 0,608 0,608 14,89 71
HToro 3a 3aBTpak 657 17,298 13,285 67,91 519,5
Bopi u3 cBexeii kKanmycThl ¢ KapTodernem, ¢ papiieM 20/250 8.46 8.44 122 158 165/998
(roBsiiMHa, KapTO(EIh, KaycTa, MOPKOBB, JIYK pemy.,
TOMAT MacTa, Macio pacT., COJib HO/I.)
Kotnetsr u3 uHIEHKH C COycOM KpacHBIM OCH ((rute
WHICWKH, XJIe0 IMIIeH., MACJIO CJIMB., COJb HOJ., COYC 100 11,8 11,86 10,96 198 973
Kp ocH.)70/30
Oben [epnoBka ¢ oBomamu (Kpymna rnepiosas, MOPKOBb, JIYK
pemnd., Macjio pacTUT., TOMAT.[ACcTa, Macyo CIIUB., COJIb 180 5,24 18,09 34,9 323 309
Homp.)
HanuTok 13 munoBHKUKa (LIMIOBHUK,TUMOH, caxap-
200 0,38 0,13 18,2 75 667
TIECOK)
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBAHHBIN 40 3 0,4 20,4 100 -




Xneb prxkaHoit 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
SI6110KO cBEKEE 184 0,73 0,73 18,03 86

Hroro 3a oden: 999 31,26 39,95 124,59 989,5
ITupoxku nievensle ¢ kaprodeneM (Myka, caxap-
TIECOK, MACIIO CJI, STUI0, KapTodelb, JyK permyar., 75 5,04 4,64 30,7 185 60

MMonauuk MacJo pacT., COJIb HOAMP.)

Kucens u3 xonnenrpara ¢ ButamuHoM C (Kucenb,
caxap-IecoK, BoJa, aCKopO. KUCIIOTa) 200 0,02 0 29,1 16,7 437

HToro 3a noJiaHuK: 275 5,09 4,66 39,8 222

Hroro 3a nensb 2. BospacTHasi kaTeropusi: 12 jer u crapiie 53,648 57,895 2323 1731

Jenn 3

BospacThas kateropus: 12 jger u crapume
Kounbaca orBapHas ¢ coycom (kxosbaca Jloktopckas, 90/30 11,05 18,09 2.8 218 625
COYC KpacHBIi OCH.)
Tapaup kama rpeyHeBas paccmnanim (kpyma 130 9.85 6.4 43,09 269 632
TPEYHEBasi, MACJIO CIMBOYHOE, COJIb HOJI.)
3aBTpax Kommor u3 cyxodpykros ¢ BuT C(cMech

CcyXo(pyKTOB, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acCKOpO. 200 0,57 0,07 24 99 611
KUCJIOTa)
Xneb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI6110KO cBEKEE 140 0,56 0,56 13,72 65

HToro 3a 3aBTpak: 665 23,9 25,37 96,36 713,5
Cym kapToQenpHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU H3/ICIHAMH, C
(apurem(rossnna, kKapTodens, amnma Pounrow, 157250 6,9 3,97 19,07 157 983/998
MOPKOBB, JIYK PEIY.,COJIb HOHP., MACIIO PACTHT.)
KoTtteTa n3 KOHHHBI M CBUHHHBIC COYCOM (KOHHHA,
CBHUHUHA, YECHOK., CyXapu MaHup., COJIb KO/, MACiIo 100 15,3 20,6 7,31 276 765
MOJICOI., coyc KpocH)70/30

Oben Tapaup «OBOIIHOM KaIeH10cKom» (MOPKOBB, YK

peITd., MacJio MOJCONH., KyKypy3a, TOpPOLIEK, Kpyna 180 4 13,1 31,09 259 293
pHcoBasi, COJIb HOJI.)
Yaii ¢ caxapom(uaii, caxap-necok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
Xneb meHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -




X71e0 pxaHOH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sI6moko cBexee 164 0,65 0,65 16,07 77

HToro 3a oben: 954 30,75 40,95 107,27 907,5
Poranmk caxapubIii(MyKa, Cl.Macyo, SIHI0, caxap- 75 5.5 17.4 4 347 332

Toagnuk TIECOK, CO/Ia)

Yaii ¢ MostokoM(4aii, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603

HToro 3a mogHuK: 275 7,05 18,85 44,17 376

Hroro 3a nens 3. BospacTtHasi kaTeropus: 12 jer u crapiue 61,7 85,17 247,8 1997

Jenn 4

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 et u crapiuie
KoTIieThl mo-XJILIHOBCKH ¢ MacIOM(TOBSIINHA,
CBUHMHA,KapTO(eIib, JIyK pemd., siiLo,cyxapy naHup., 80/5 12,53 20,21 6,13 256 233
MacJIo TOJICOJIH. )
Hepnc:mca OoTBapHas(Kpyna MepiaoBas, Macjio CIHB., 130 5.18 4,89 35.4 206 535
3aBTpak coJib Ho1.)

HarmmTok u3 o6enyuxu MpoTepToi ¢ caxapom
(obnenmxa, mpoTepTas ¢ caxapom, caxap-Tmecok) 200 0,26 118 19.8 91 904
X1e6 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 70 -
SI610K0 cBEXEE 166 0,66 0,66 16,26 78

HToro 3a 3aBTpak: 659 20,73 27,22 91,87 701
[u u3 cBexeit kamycTol ¢ GapuieM(TOBAANHA,
KkapTodens, KamycTa, MOPKOBB, JIYK pemd., TOMaT 15/250 3,95 7.9 8.3 148 197/998
rmacTa, Macjo pacrt., COIb HOJI.)
Teppun u3 TopOyIIHU ¢ cOycoM OeIbIM OCHOBHBIM
(ropOyma, MOJIOKO, STHIT0, MacJIo pacT., COJIb HOJI., 100 13,42 8,3 2,51 175 995
coyc 6emnblii ocH.)70/30

Ooben

ITrope kapTodenbHOE(KapTOdenb, MOJIOKO T/T, Macjo 180 367 532 24.05 158 371
.CH) 9 9 bl
MEeCOK, TUMOH.KUCJIOTA) 200 04 0,8 25,5 105 435
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
Xi1e6 pixaHon 25 1,65 0,3 9,9 495 -
SI6moko cBexee 169 0,67 0,67 16,56 79




Hroro 3a oden: 964 27,63 23,54 99,57 777
K i . ., SH
OpKHK 3al"0pf:KI/II/I (MyKa MIeH., Macjo CIUB., SHIIO, 75 42 5.9 393 997 414
MOJIOKO, COJIb HOI.)
MMoagnuk = v
Yaii ¢ MeoM 1 s0J10K0M ("aii, caxap-Tmiecok, Mej,
200/10 0,3 0,08 12,7 53,1 705
SIOTOKM)
Hroro 3a mogHuK: 285 4,5 5,98 52 280,1
HTtoro 3a neHnb 4. Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jeT u crapuie 52,86 56,74 243,44 1758,1
Jensn 5
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapiie
DdpuKagenbKu U3 MHACHKH ¢ MacioM ((puie MHICHKH, 80/5 12,91 14,32 7,01 209 978
XJ1e0 TIIEH., MOJIOKO, COJIb HO/1., Macyo CIIUB.)
MakapoHHbIE H3IeITHs OTBUapHBIC (MakapOHHBIE 180 63 471 39.2 275 307
3aBTpak W3JIENHS, MACJIO CJI., COIb HOMP.)
Kucens nerckuit «Buromika» (KOHUEHTpAT
200 0,75 0 18 75
KHCEJIS1,BOJIA)
Xneb mIeHnYHBIA HOTNPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
SI6710K0 CBEXEE 181 0,72 0,72 17,73 85
HToro 3a 3aBTpak: 671 22,555 20 94,69 656,5
Vxa Pribankas(kapTodenb, MOPKOBb, JTyK PeITUaThIq, 15/250 4,18 8,42 16,23 157.5 17
MAacJIo TIOJICOTHETHOE, MAcIIO CIMBOYHOE, caiipa)
I'ynsitn MsicHOM (TOBSIIMHA, YK PEId., TOMAT 1acTa,
N 100 17,2 16,9 3,6 235,5 550
MacJjo pacrt., MyKa,codb Hox.) 50/50
Obex Tapuup kaima rpeyHeBas Bs3kas (Kpyria rpeyHeBas, 180 537 532 23.45 163 632
MaclIo CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.) ’ ’ ’
Yaii ¢ BapeHbeM (uaii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X1e0 MIICHUYHBIH HOUPOBaHHBIN 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
Xneb prxkaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
sI6moko cBexee 194 0,77 0,77 19,01 91
Hroro 3a oden: 1004 31,675 32,1 99,72 801,8
[Tromrka "DcroHckas" ¢ ChIpoM (TeCTO cI00HOE
75 8,4 11,7 28,4 253 328
o mauK JIPOKIKEBOE, ChIP, MACIIO CIIVB.)
200/4 0,22 0,05 13,7 56 432

Yaii ¢ tumoHoM (4aii, caxap, JIMMOH)




HToro 3a noJiaHuK: 279 8,62 11,75 42,1 309

Hroro 3a nens 5. BospacTtHas kaTteropus: 12 jer u crapiie 62,85 63,85 236,51 1767,3
CpenHee 3Ha4YeHHUe 32 NePUO/ 1O 3aBTPaKkam 12 jeT u crapiie 20,2826 23,501 87,074 657,74
Cpennee 3Ha4eHHe 32 nepuojx no odexam 12 jer u CTapme| 30,2374 33,336 109,838 868,56
CpenHee 3Ha4YeHHUeE 32 NEPUO 1O MOJAHUKAM 12 JieT U cTapie 7,178 11,254 45,96 314,62




